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 چكیده

ــ  قیتحق  نیا ــمـه  گـاهینقش و جـا  یبـا هـدف بررسـ ــعـه  یگرم و معـدنآب  یهـاچشـ ــتـان در توسـ افغـانسـ
و    تیو از نظر ماه  یبا توجه به هدف کاربرد  قیاســـت. نوع تحق افتهی نیافغانســـتان  تدو   یگردشـــگر
  یدان یو م  یابا اسـتفاده از روش کتابخانه ازیاسـت. اطلاعات و مدارک مورد ن یفیتوصـ-یلیروش تحل

 پوهنتون   یریو محصلان دانشکده انجن  یکادر علم  یشامل اعضا  یشده است. جامعه آمار  یآورجمع
ندیبدخشـان م تفاده از فورمول کوکران تعداد و حجم نمونه افراد مورد مطالعه برابر با   باشـ   106که با اسـ

 ن ییجهت تع نو همچنا   Excelاطلاعات از نرم افزار لیو تحل  هیمنظور تجز است. به  دهیگرد  نیینفر تع
اسـتفاده   SWOTاز مودل    یگرم و معدنآب  یهاچشـمه یتوسـعه گردشـگر یهاحلو راه هایژیاسـترات

ها که ارتباط به  منحصـر به فرد چشـمه  یکه خواص درمان  دهدینشـان م  تحقیق  یهاافتهیشـده اسـت.  
ترسـ  طیمح  ،یاویمیوکیتنوع ج بز و آرام، دسـ ر سـ پورت، امکانات ت  یسـ عهمناسـب به ترانسـ و   ییربنایز   وسـ

ــگر ــمـار مآن یهـاتیـاز جملـه مز   یخـدمـات گردشـ ــ  ی. بـه طوررونـدیهـا بـه شـ   یدرمـان  تیـکـه خـاصـ
مه گران محل  یگرم و معدنآب یهاچشـ عف امکانات    یادیز   اریبسـ ریتأث یبر جذب گردشـ دارد. اما ضـ

  طی مح  بیگرم، امکان تخر و آب  یمعدن یهاچشـمه  یگردشـگر  یهالیبه پوتانسـ  یتوجهیب ،ییربنایز 
ضـعف    ده،یازدحام گردشـگران، نبود متخصـص و کارکنان آموزش د  جهیها در نتاطراف چشـم یعیطب

گاه ــازدر آ ــانو اطلاع یس ــ یرس ــوص ــمه یدرمان  اتیدر مورد خص مناســب    یبردارها و عدم بهرهچش
گر  یچالش فرارو نیتر عنوان عمدهبه عه گردشـ مه  یتوسـ ناخته م  یگرم و معدنآب  یهاچشـ وند یشـ .  شـ

و امکانات موجود    یانجام نشده و امکانات صح  زیها ندر رابطه با آن  یخوب  یو داخل یالمللبین  یمعرف
با   تواندیمذکور م یهاها، چشـمهها مناسـب نیسـت. در صـورت رفع چالشاز چشـمه تیدر محل  اکثر 

 کند. فایا  یدر جذب گردشگر و مشارکت جوامع محل  ینقش مهم  قیدق یزیر برنامه
    یدرمان  یها، گردشگرها، فرصتچالش  ،یمعدن یهاافغانستان، چشمهها: واژه دیکل
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Abstract  
This research aims to investigate the role and position of 
Afghanistan's hot and mineral springs in tourism development. The 
type of research is applied in terms of its nature and analytical-
descriptive method. The required information and documents were 
collected using library and field methods. The statistical population 
includes members of the academic staff and students of the Faculty 
of Engineering, and the number and size of the study population 
were determined to be 106 people using the Cochran formula. In 
order to analyze the information, Excel software was used, and the 
SWOT model was used to determine strategies and solutions for the 
development of hot and mineral springs tourism. The research 
findings show that the unique therapeutic properties of the springs, 
which are related to the geochemical diversity, green and peaceful 
environment, appropriate access to transportation, infrastructure 
development facilities, and tourism services, are among their 
advantages. So that the therapeutic properties of hot and mineral 
springs have a great impact on attracting local tourists. However, the 
weak infrastructure, disregard for the tourism potential of mineral 
and hot springs, the possibility of destruction of the natural 
environment around the springs as a result of the influx of tourists, 
the lack of trained specialists and staff, the lack of awareness and 
information about the therapeutic properties of the springs, and the 
lack of proper exploitation are recognized as the main challenges 
facing the development of tourism in hot springs and mineral 
springs. They have not been well introduced internationally and 
domestically, and the health facilities and facilities available at the 
majority of the springs are not suitable. If these challenges are 
addressed, the aforementioned springs can play an important role in 
attracting tourists and involving local communities with careful 
planning. 
Keywords: Afghanistan, Mineral Water, Challenges, 
Opportunities, Medical Tourism   
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  مقدمه
به از گردشگری  یکی  که  دارد  بسیاری  اهمیت  جهان  شده  شناخته  صنعت  سومین  عنوان 

ها  های آن سفر با هدف درمان است. در تمام اعصار یکی از حقوق اولیه و ثابت همه انسانپوتانسیل
زمان و در آغاز کار، سازمان جهانی صحت و بسیاری از اندیشمندان بر  سلامتی بوده است. از دیر

کامل   رفاه  از  برخورداری  بلکه  نیست  بیماری  نداشتن  فقط  سلامت  که  داشتند  کید  تأ نکته  این 
جسمی، روانی، اجتماعی و معنوی به عنوان تعریفی از سلامت مورد قبول و اجماع متفکران بوده 

جهانی گردشگری یکی از اهدافی که یک گردشگر را به مسافرت   است و بر اساس تعریف سازمان
  (.2: 1402)بنی نعیمه و همکاران،  ب سلامتی استکند کسترغیب می

و یونان وجود داشته است    گردشگری سلامت یک از انواع گردشگری است که از گذشته در اروپا
های تنفسی و رماتیزم  و بعد به سایر نقاط جهان گسترش یافت. در دوران باستان افراد دچار بیماری

رفتند و برای استحمام و نوشیدن آب  های گرم و منرالی میبه منظور بهبودی به مناطق دارای آب
،  همکارانکردند )رشیدی و ها مراجعه میهای طبی به چشمههای منرالی و یا ماندن در لجنچشمه
حوزه  (.49-57  :1391 میان  از در  یکی  که  سلامت  گردشگری  گردشگری،  مختلف  های 

نیز ترینقدیمی  و  است  گردشگری  بهمجموعه  زیر  اشکال  آن،  یک  های  به  چشمگیری  طور 
ویاسترات بازاریابی  هوتل  ژی  برای  مهم  تفریحگاهاقتصادی  تبدیل  داران،  گردشگری  مقاصد  و  ها 
 ها، از توجهی دو چندان برخوردار شدههای رقابتی آنها و مزیتچنین به دلیل قابلیتاند. همشده

، درمانیدهند. توسعه گردشگری  و رشد شتابان را در میان سایر اشکال گردشگری از خود نشان می
اقتصادی و تغییرات جمعیتی عمده، که در اکثر کشورهای دنیا در   تواند بازتابی از رشد عظیم می

ترین  گرم، مناسبهای آبدارای چشمه حال رخ دادن است، باشد. تجربه نشان داده است که مناطق 
   (.19-1: 1391 و همکاران، نوری )سازد می فضا را برای توسعه گردشگری سلامت فراهم
ترین هستند، به عنوان جذاب  منرالی   گرم وهای آبسفر به مناطق مختلف جهان که دارای چشمه

با عنوان گردشگری ، بسیار  نرالی های مپیشگیرانه و گردشگری چشمه گونه گردشگری سلامت 
درآمد و پُر درآمد به سمت این نوع  تمامی اقشار مردم، اعم از کم است و  مورد توجه افراد قرار گرفته 

تمایل به گفته کارشناسان، سالانه حدود   از گردشگری  از   45دارند.  میلیون گردشگر در جهان 
( عوامل  19-1:  1391،  و همکاران  کنند )نوریگرم و معدنی برای درمان استفاده میآب هایچشمه
های گرم، شامل: خواص های آب معدنی و آبتوسعه گردشگری در مناطق دارای چشمه اساسی

سرگرم کننده جانبی   هایپذیرایی و برنامهها، سهولت دسترسی منطقه، کیفیت خدماتدرمانی آب
های  شمهچ  (؛ اما باید به این نکته توجه داشت که توسعه گردشگری74: 1383باشند )ضرغام، می
دلیل تعدد نهادهای   ، به نرالیگرم و مهای آبمعدنی در افغانستان، در مناطق دارای چشمه  و  گرمآب
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ریزی درست و کارآمد، بسیار پیچیده شده گیری برای این توسعه و نبود برنامهاندرکار تصمیمدست
نامنظم و هدایت   طورو پیشرفت آن با وجود استعداد بالقوه، بسیار کُند و نامحسوس است. و نیز به

بدیهی است که گام  توان گفت که سمت رشد است و میای روبهنشده  ندارد.  وسوی مشخصی 
برنامه در  چشمهنخست  گردشگری  آبریزی  قابلیتهای  شناخت  معدنی،  چالشگرم  و  ها،  ها 

ریزی استراتیژیک در همچنین اقدام به برنامه های بالقوه و بالفعل این نوع مقاصد گردشگری وتوان 
 .  باشدمیجهت بازساخت و توسعه پایدار آن 

به چشمه توجه  با  آبافغانستان،  متعدد  مهای  و  منظور  نرالیگرم  به  مستعد  کشورهای  جمله  از   ،
های  ها و قابلیترغم وجود توانمندی، علیشود میهای معدنی و گرم محسوب گردشگری چشمه 

است اقدامات مؤثر در این زمینه صورت نگرفته است. با    لازمبسیار در این زمینه هنوز آن طور که  
توجه خود را به این    ادارات زیربطرود از یک طرف مسئولان و  توجه به اهمیت این بخش انتظار می

تحقیق  ریزی کنند. و از طرف دیگر محققان و  بخش از صنعت توریزم معطوف و برای آن برنامه
در های مختلفی را در این حوزه به انجام رسانده و مسئولان را  گران باید با رویکرد علمی تحقیق

در   نرالیگرم و مهای آبانجام اقدمات مؤثر در این حوزه یاری رسانند. بنابراین؛ با شناسایی چشمه
که هدف  ها  آنهای  ها و چالشهای درمانی، فرصتیگهای مختلف کشور به بررسی ویژ ولایت
 پرداخته شده است. دهدتحقیق  را تشکیل می این اصلی

 مسأله  ینیتب
آید شمار میتوسعه گردشگری عاملی جهت افزایش درآمد ملی و ارتقاء رشد و توسعه اقتصادی به

سید   و  کنونی(.  129-9٧:  1392،  متقیان)کیاکجوری  شرایط  به    در  رو  از  درمانی  گردشگری 
مند به  های صنعت گردشگری در جهان است که موجب شده تا کشورهای علاقهرشدترین بخش

از   این بخش  به  را  توجه خود  این صنعت  برنامه  گردشگریتوسعه  آن  برای  کنند، جلب و  ریزی 
های  ر ، عاید کشو گردشگریمیلیارد دلار، درآمد پولی از راه این نوع   50تا  40طوری که هر ساله به

یکی از  درمانی  گردشگری(.  5٧-49:  1391،  همکاران)رشیدی و    شود  میمریکایی  ااروپایی و  
آید که وجود  جهت توسعه گردشگری به شمار می  افغانستانهای مهم موجود در  ها و قابلیتفرصت
 را دو مسألهلزوم توجه به این  نرالی در سراسر افغانستانمو  گرمآب متعدد هایچشمهو زیبا  طبیعت

داخلی   المللی وها، معرفی بینهای بالای گردشگری این چشمهپوتانسیلوجود    با  سازد.می  چند
هایی در کنار فراهم  شناسایی و مطالعه علمی چنین چشمهاست.  ها انجام نشده  خوبی در رابطه با آن

های گردشگری طبیعی و درمانی به عنوان یکی از قطب  فغانستان راتواند انمودن امکانات رفاهی می
گردشگری سلامت از مفاهیم نوین در عرصه صنعت گردشگری است که با  .  مطرح نماید  جهان

  اساساست. بدین    زمینهدر این  ادارات زیربط  آن در جهان نیازمند توجه    توجه به گسترش فراگیر
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گرم و منرالی در توسعه گردشگری درمانی در افغانستان های آبنقش چشمه  به نخست    در این مقاله 
ثانیاً  درمانی چشمهویژگی  و  در ضمن های جیوکیمیاوی، خصوصیات  و  منرالی  و  های آب گرم 

در افغانستان بررسی شده    SWOTهای این نوع گردشگری با استفاده از تحلیل  فرصت و چالش
 .است

 تحقیق های پرسش
گرم و معدنی چه نقش و جایگاهی در توسعه گردشگری درمانی در های آبچشمه:پرسش اصلی

 افغانستان دارد؟ 
 های فرعی: پرسش

 ؟ها استمافغانستان کدا نرالی گرم و مهای آبترین خواص درمانی چشمهمهم .1
 ؟ های منرالی افغانستان کدامندنقاط قوت و ضعف گردشگری چشمه .2
 ؟های منرالی کدامندها و تهدیدهای افغانستان برای توسعه گردشگری چشمهفرصت .3
 ی اقتصادی افغانستان چگونه است؟ در توسعه درمانیاهمیت و نقش گردشگری  .4
استفاده   در افغانستانگرم برای تولید برق و گرم ساختن منازل  های آبچشمهاز    توانآیا می .5

 کرد؟ 
    تحقیق اهمیت   

. جوامع مختلف در صدد شود  میای محسوب  رشد و توسعه از اهداف و آروز هر کشور و جامعه
ها زمینه  برداری مناسب از آنهای مختلف و با بهرههای خود در زمینههستند تا با شناسایی قابلیت

 رشد و توسعه پایدار را فراهم آورند.
چشمه دارای  که  جهان  مختلف  مناطق  به  مسفر  وهای  عنوان      گرمآب  نرالی  به  هستند، 

گردشگری   نوع ترین  جذاب عنوان  با  سلامت  چشمه گردشگری  گردشگری  و  های  پیشگیرانه 
درآمد و پُر درآمد به  تمامی اقشار مردم، اعم از کم است و   ، بسیار مورد توجه افراد قرار گرفتهنرالیم

تمایل از گردشگری  نوع  این  توسعه گردشگری عاملی جهت    دارند. سمت  بسیاری کشورها  در 
از   یکی  ،یگردشگر  امروزرود و  افزایش درآمد ملی و ارتقاء رشد و توسعه اقتصادی به شمار می

متنوع  نیتر بزرگ دن  نیتر و  در  بسشود  می محسوب    ایصنعت  کشورها  یاری.  ا  وابسته  یاز    ن یبه 
به  یصنعت، گردشگر اصل  را  منبع  اشتغال   یعنوان  توسعه    یرشد بخش خصوص  ،ییزادرآمد،  و 

های مختلف دنبال شود و به اجرا درآید. گردشگری  ها و روشو باید از راه   دانندیم  ییربنایساختار ز 
ها و پوتانسیل مهم موجود در افغانستان جهت توسعه گردشگری به شمار درمانی یکی از فرصت 

های آب منرالی که وجود چشمهتر اینآید که موجودیت طبیعت زیبا، محیط آرام و سرسبز و اهممی
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فرد می به  منحصر  تنوع جیوکیمیاوی  دارای  این  و گرم که  به  توجه  لزوم  دو چند    مسأله باشند  را 
   سازد. می

 تحقیق  اهداف
 گرم و معدنی در توسعه گردشگری درمانی در افغانستان. های آبهدف اصلی: بررسی نقش چشمه

 اهداف فرعی: 
 گرم و معدنی در افغانستان؛های آبترین خواص درمانی چشمهبندی مهمشناسایی و دسته .1
چشمه  .2 گردشگری  ضعف  و  قوت  نقاط  آببررسی  مودل های  از  استفاده  با  معدنی  و  گرم 

SWOT ؛ 
 ها و تهدیدها فراروی توسعه گردشگری درمانی در افغانستان؛ بندی فرصتاولویت .3
 گرم و معدنی در توسعه اقتصادی افغانستان؛های آببررسی اهمیت و نقش چشمه .4

 تحقیق  یپیشینه 
که در مجاورت  توسط نخستین مردمیشاید  در افغانستان    های حرارتی و منرالیچشمهاستفاده از  

منرالی   گرم های آبچشمه دره  و  از طریق  در  باشد.  داشتند شروع شده  هندوکش سکونت  های 
ها را بهبود های گرم، ناخوشی و کسالت آنها کشف کرده بودند که یک نوشابه از چشمهتجربه آن

بخشد، امراض جلدی و برخی از امراض دیگر ها را شفا میبخشیده عضلات منقبض و جراحات آن
میآن مداوا  را  بهها  چشمهکند.  از  بسیاری  بخشی،  شفا  خاصیت  همین  آبخاطر  در های  گرم 

به "چشمهافغانستان  علامهنام  جا  همه  در  و  گردیده  یاد  شفا"  گردیدههای  نشانی  و  اند.  گذاری 
 (.9: 1383، همکارانو   نجف؛ 13-1: 1397، ارانهمک)سهاک و 

دای اکسایددار برای تکالیف معده های کاربناند که نوشیدن آب چشمهمردمان عادی دریافته
ها  دار در قسمت بهبود تکالیف جلدی آنهای سلفرهای چشمهشویی در چشمهخوب بوده و تن

حتی    ها عناصر نادره زمینی وجود دارد مُسکن بوده وهای که در ترکیب آننماید، چشمهکمک مي
های شدیداً تیزابی برای تکالیف آمیزشی و مقاربتی مفید  سازد، و چشمهورم مفاصل را خوب مي

 .باشدمي
  ؛ گردد بر ميبه گذشته نه چندان دور  منرالی در افغانستان  -های ترمالیاستفاده عصری از چشمه

بلخ و ارزگان برای مقاصد درمانی   هرات،  سفیدکوه  و  بههای ترمالی در اوکه یک تعداد چشمهزماني
در داده شد.  زمان    انکشاف  بالای چشمهحمام  احتمالاً همین  منفرد  امتداد  های آبهای  به  گرم 

چشمه-کابل   شاهراه متباقی  باشند.  شده  ساخته  حیرتان  شهرک  و  پلخمری  در  های  مزارشریف 
عنعنوی استفاده    شکل به  ها  گرم افغانستان تا این تاریخ انکشاف داده نشده بود، ولی مردم از آنآب
م. از طرف جیولوجستان اتحاد شوروی که همراه با متخصصان سروی  1964در سال    .نمودندمی
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های ترمالی کشور عمل آمد تا تحقیقات سیستماتیک آبنمودند، سعی بهمعادن افغانستان کار می 
،  همکاران ها اجرا قرار دهند )سهاک و  برای دریافت پوتانسیل ترکیب منرالی به منظور تفحص منرال

های  گرم کاربناتی در درههای آب( به این ترتیب چشمه9:  1383،  همکارانو    نجف؛  1-13:  1397
ترتیب؛   این  به  استالف کشف گردیدند.  -تحقیقات تفحصیکالو، غوربند، شینه، دره صوف و 

 گردید  1970-1969های سال  های ترمالی افغانستان در طیها و آباکتشافی منتج به سروی منرال
(Belianin and Etal, 1970.)  ترکیب مذکور  کارهای    که  ،قابل تذکر است بالای  طور عمده 

گرم و معدنی های آبچشمهمتمرکز بود.  های منرالیهای آبرایط جیولوجیکی سیستممنرالی و ش
رود و بلوچستان ارتباط ارغنداب، فراه- بدخشان، هلمند-افغاستان که به ساحات جیوترمالی هریرود

 نشان داده شده است.  1آن در شکل  نقشهدارد، 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 Mostafaeipour et al., 2020: Anwarzai andاقتباس از ) با افغانستان عدنیگرم و مهایآب  . موقعیت 1 شکل

Nagasa, 2017).) 
با موضوع  از جمله تحقیق انجام شده مرتبط  آریانمی  تحقیق  های  فر توان به تحقیقات کریزی و 

اشاره گرم و معدنی در توسعه گردشگری درمانی در ایران  های آب( به بررسی جایگاه چشمه1393)
گرم و معدنی سهم ایران از چشمه آب  400تر از  . نتایج نشان داد که ایران با وجود داشتن بیشکرد

نوری و همکاران    ریزی جامع و بلند مدت دارد.این نوع گردشگری بسیار ناچیز است و نیاز به برنامه
کید بر طبیعت 1391) ( در تحقیقی تحت عنوان »نقش ایران در گردشگری درمانی جهان اسلام با تأ

های کشور  ها و راهکارها« به این نتایج رسیدند که با توجه به پوتانسیلدرمانی: کارکردها، چالش
زمینه  در  زمینه  ایران  این  در  اما  دارد،  را  گردشگری  توسعه  قابلیت  ایران  درمانی،  گردشگری  ی 

کارهیافت موجود  )های  همکاران  و  زاده  تقی  است.  نبوده  عنوان 1390رساز  با  تحقیقی  در   )
های گسترش گردشگری درمانی و بیوتوریسم در جزیره قشم با مودل سوات« به این »استراتیژی
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رسانی و بازاریابی های عمومی و توسعه اطلاعنتایج دست یافتند که توسعه منابع بشری، توسعه زیربنا
باشند و لازم است تا با ایجاد راهکارهای تشویقی برای  عامل مهم در توسعه گردشگری درمانی می

ها دخیل در صنعت گردشگری درمانی و بررسی سایر اقدامات گذاران، هماهنگی سازمانسرمایه
( در  1388آورد. مشیری و فتح الهی )انگیزشی مسئولان، زمینه را برای توسعه این صنعت فراهم  

گرم و منرالی، توانمندی شهر رامسر در عرصه گردشگری های آبی تحت عنوان »چشمهتحقیق  
مع علمی های متعدد مجادهد که با توجه به اقلیم منطقه و وجود حلقهدرمانی« یافته تحقیق  نشان می

کشور، سابقه تاریخی این شهر در امر گردشگری و وجود زیربناهای مناسب، امکان تبدیل این شهر  
( 1385آورد. حقیقی و همکاران ) به عنوان یکی از شهرهای گردشگری درمانی کشور را فراهم می

های مربوط به توسعه گردشگری درمانی ایران« نتایج  بندی شاخصی زیر نام »اولویتتحقیق  در  
یافته این است که توجه همزمان به سیاستو  از  های تحقیق شان  یافته  گذاری و حمایت سازمان 

های جامع جهت ارائه خدمات درمانی  های فعال در این بخش، از طریق تدوین استراتیژیمجموعه
یت گذاری و تدوین استراتیژی و ساماندهی وضعکه ابعاد سیاست  باشدمیپذیر  و گردشگری امکان
تری داشته است. در تحقیقی با عنوان گذار گردشگری درمانی اهمیت بیشموجود نهاد سیاست

آوری اطلاعات و تجزیه و  های آن« به اساس جمع»گردشگری درمانی در اردن و توسعه پوتانسیل
ریزی و استراتیژی تهاجمی به منظور  ها با ابزار سوات، به این نتایج دست یافت که برنامهتحلیل آن

های درمانی بهترین استراتیژی بوده و اقداماتی از قبیل ارتقاء کیفیت زیربناها و روبناها،  توسعه سایت
ریزی شده بازاریابی، افزایش سطح اگاهی نسبت به منابع درمانی طبیعی های هدفمند و برنامهفعالیت

از طریق تشکیل   های منرالی و خدمات طبی(های درمانی )خدمات چشمهو یکپارچه کردن روش
تواند های منرالی با نام کار گروهی گردشگری سلامت اردن، میانجمن و کارگروهی برای چشمه

(. Harahsheh, 2002در زمینه رشد و توسعه روزافزون گردشگری سلامت اردن راهگشا باشد )
ها و راهکارها«  ها، استراتیژیدر تحقیقی دیگر تحت عنوان »گردشگری سلامت در ازمیر: پوتانسیل

( انجام شده، براساس تجزیه و تحلیل سوات دریافتند که  Pirnar and ICoz, 2010که توسط )
از حوزه یکی  واقع  در  برای سرمایهگردشگری سلامت  مناسب گردشگری  بسیار  و  های  گذاری 

می های تهاجهای انجام شده بیشتر پاسخگویان بر استراتیژیو در مصاحبه باشدمیتوسعه در ازمیر 
سازمان همکاری  که  دارند  و  داشته  کید  برنامهتأ زیربط،  ادارات  و  و  ها  هدفمند  ارتقا  ریزی، 

گذاری داخلی و خارجی از عوامل مهمی اند که برای توسعه گردشگری شهر ازمیر ضروری  سرمایه
های طبی  های آب گرم و معدنی با خاصیتباشند. تعداد زیادی ولایات افغانستان دارای چشمهمی

شوند، اما توسعه این نوع  مند میها بهرهو درمانی برخوردار بوده که گردشگران محلی از این آب
 گردشگری آن طور که باید و شاید مورد توجه ادارات زیربط و مسئولین باشد قرار نگرفته است.
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 روش تحقیق
تحلیلی و پیمایشی -این تحقیق با توجه به هدف از نوع کاربردی و از نظر ماهیت و روش توصیفی

اساس   بر  انجنیری پوهنتون بدخشان که  است. جامعه آماری شامل استادان و محصلان پوهنحی 
دانشجو بوده است. با استفاده از فورمول برآورد نمونه کوکران تعداد و حجم نمونه    300،  1402سال  

تن تعیین گردیده است. اطلاعات و مدارک مورد نیاز تحقیق با استفاده    106فراد مورد مطالعه برابر با  ا
روش کتابخانهاز  )پرسشهای  میدانی  و  نمونهنامه( جمعای  روش  و  شده  از جامعه  آوری  برداری 

از طیف لیکرت سنجیده شده با استفاده  به مآماری به صورت تصادفی بوده است که  نظور  اند. 
های توسعه گردشگری  ها و ارائه استراتیژیها و فرصتتجزیه و تحلیل اطلاعات و شناسایی چالش

استفاده شده   Excelو نرم افزار    SWOTگرم و معدنی در افغانستان از روش تحلیلی  های آبچشمه
 است. 

  هایافته  نتایج و
 گرم  و منرالی در افغانستان های آبچشمه

المللی، پوهنتون های بینریاست سروی جیولوجی افغانستان به کمک مالی و تخنیکی مرکز کمک 
چشمه   70تر از  ( در حدود بیشOpen Societyنیویارک و بخشی از آن توسط انستیتوت جامعه باز )

نشان   1در جدول    آن  و موقعیت جغرافیایی  کیمیاوی  تحلیلکه    اندو گرم را معرفی نموده   منرالیآب  
 داده شده است. 

  دهدرا نشان می افغانستان نرالیگرم و مهای آب چشمه موقعیت جغرافیایی، ترکیب کیمیاوی و درجه حرارت  . 1جدول     
 (.Jawadi et al., 2021؛ 1383، همکارانو  نجف)

درجه  حرارت   ترکیب کیمیاوی  جغرافیایی موقعیت نمبر منبع 
(C°) ( دبتLit/Sec)  خواص

 درمانی
 Cl, Ca 35-30 2 هرات-کلتکی 1

شمه
ی چ

رمان
ص د

خوا
ول 

جد
در 

ها 
2 

ت.
ه اس

دید
گر

رج 
ل د

فص
ور م

ه ط
ب

 

 Cl, Ca 26-24 0.1 هرات-گاشوگی 2
 Cl, Na, Mg4, SO3HCO 26-28 0.1 , هرات-کوشک کهنه 4

 Na, k, Mg3Cl, HCO , هرات-ارویچ 7
Si, Br, F, I 25-22 0.2 

 4Ca, SO 35-20 2 هرات  9
 Cl, Ca 35-20 0.01 هرات -تورغندی 181
 Ca, Mg3HCO 35-20 0.01 , هرات -تورغندی 182
 Na, K, Si, Br, F4Cl, SO 45-42 2.3 , هرات -گرمآب 134
 Ca, Mg4SO 35-20 1.5 , هرات  153

Ca, M, Na, K, Ti, V, 4, SO3HCO , هرات-خواجه عثمان 8
Cr, Zr, Ga, Be, I 35-30 3 

Cl, Mg, Ca, Na, K Al, Be, 3HCO , هرات-اوبی 102
Ge, Sn, I, Yb, Ti, Si 52-42 4 

 Cl, Ca 35-20 100 بامیان  14
 Na3HCO 35-20 70 , بامیان  70
 Na3HCO 35-20 10 , بامیان  10
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 Na3HCO 35-20 2 , بامیان  2
 Na3HCO 35-20 2 , بامیان  25

 Na, K, C4 , Cl, SO3HCO , بامیان- خواجه قیچ 26
a, Mg, Fe 27-25 0.6 

 HCO3, Ca, Na 35-20 1 نبغلا 31
 Ca, SO3HCO 35-20 10 ,4 بغلان 32

   Na, K, Ca, Si 3HCO , بغلان-سراب 103-105
W, Mo, Ge, Sn, Li, Zn, Cu 55-45 0.9-10 

 Na, K3, Cl, HCO4SO ,Ca, Mg 35-30 10 , بغلان-پلخمری 131
26 A بغلان , Na3HCO 35-20 0.5 

 Na, Ca, K3HCO , ارزگان-سرنمورخنه 55
Si, Br, F 33-29 0.3 

 Ca, Na, Mg, Cl, K3HCO , ارزگان -بند انجیر 77
F, Br, Si 24-22 2 

 Ca, Mg3HCO 35-20 50 , ارزگان 113
 Ca, Mg3HCO 35-20 60 , ارزگان 114
 Ca, Mg3HCO 35< 2.5 , ارزگان 115
 Ca, Mg3HCO 35< 4 , ارزگان 116
 Ca, Cl3S, HCO2H 35-20 3 , بدخشان 106
 ؟ Ca, Mg3HCO 35-20 , بدخشان -واخان 107
 ؟ >Ca, Mg3HCO 35 , بدخشان -واخان 108
 ؟ >Ca, Mg3HCO 35 , بدخشان -واخان 109
 Ca3, HCO4S, Cl, SO2H 55-51 25 , بلخ -شاه گنج 140
 Cl4SO 36-34 3 , بلخ -چشمه شفا 133
 ؟ Ca, Mg3HCO 35-20 , لوگر  202
 Ca, Mg3HCO 35< 4 , قندز 180
 Na, K, Ca, Fe, Si4Cl, SO 24-21 0.3 , فراه-چشمه نمک 150
 Cl, Na4SO 35-20 15 , فراه 128
 Cl, Mg 35-20 3 فراه 130
 Na3HCO 35-20 3 , فراه 129
 Na4Cl, SO 32-30 15 , فراه -زیارت گرم آب 127
 S, Cl, Na, Ca, Mg2H 38-35 5.6 جوزجان 138
 Ca3, HCO4SO 35< 25 , هلمند 124

 Na, K4, SO3Cl, HCO , هلمند-واخاد 123
Ca, Si, Ti, Cu, Sr 45-42 7 

   Ca, Mg4, SO3HCO , گرمات کجکی هلمند  125
Na, K, Si, Ti, Cu, Sr 40-38 3 

 Ca, Mg3HCO 35-20 11 , قندهار-گرمک 126
 ؟ Ca, Mg3HCO 35-20 , قندهار 120
 Mg4SO 35< 10 , قندهار 121
 Ca, Mg3HCO 35-20 1.5 , قندهار 122
 Ca, Mg3Cl, HCO 35< 5.5 , غزنی 117
 Ca, Mg3HCO 35-20 3.5 , غزنی 119
 Na, K4, SO3HCO 50-45 0.2 , غزنی 112
 Ca, Mg3HCO 35< 0.5 , غزنی 111
 Ca3HCO 35-20 4 , وردک 110
 Na Mg3HCO 35-20 2.5 , وردک 75
 Na Mg3HCO 35-20 0.7 , وردک 73
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 Ca, Na, Mg3HCO 35-20 6 , وردک 59-60
 Ca, Si, Mn, Sr, V3HCO 24-22 3 , غور-جر مسجد 148
 Cl, Na, Fe, Ca, Mg3HCO 35-24 10 , بامیان -غرغری 18
 Mg4, Ca, SO3HCO 39-37 0.1 , کاپیسا -سرخ پارسا 37
 Ca, Na, SO3HCO 35-20 0.2 ,4 کاپیسا  38

 Ca, Na, Mg3HCO 32-28 0.2 , پروان -فرنجل 40-39
 Ca, Na, Mg3HCO 35-20 1.5 , پروان  41
 Cl, Na 29-27 0.1 پروان -نمک آب 43
 Ca, Na3HCO 30-28 3 , پروان -سرمزار 47
 Ca3HCO 35-20 0.1 , هرات-سفیدکوه 89
 Ca, Mg3HCO 28-25 0.1 , میدان-نره فولاد  62
 Ca3S, HCO2H 35-20 100 , جوزجان 144

بغلان، فراه، ارزگان، پروان، غزنی، هلمند، قندهار،   بامیان،  های هرات، بدخشان،در مجموع ولایت
های قندز، لوگر  ترین و ولایتچشمه بیش  12تا    2بلخ، جوزجان، وردک، کاپیسا و پروان هر یک با  

 باشند.ترین چشمه آب معدنی و گرم را دارا می و غور تنها با یک چشمه کم

،  همکارانو  نجف)  دهدنشان می  به تفکیک ولایات  را  افغانستان گرم و معدنیهای آب چشمه ی ازتعداد .2 شکل
 (.Jawadi et al., 2021؛ 1383
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 های معدنی و خصوصیات درمانی آن بندی آب دسته
های  های جیوتوریزم چشمه( در تحقیق خویش تحت عنوان "قابلیت1394)  همکارانسید محمد و  

گرم و  های آب( در بررسی با نام جایگاه چشمه1393فر )گرم و معدنی ایران" و کریزی و آریانآب
ایران های معدنی را بر حسب ترکیبات کیمیاوی و خواص درمانی آب  ،معدنی در توسعه توریزم 

 اند: بندی نمودهها به صورت ذیل دستهآن
توان به طریق تنفسی و نوشیدن به کاربرد و اکثراً در مورد  ها را میهای سلفردار: این آبآب •

 روند.به کار می زمهای تنفسی، جلدی و رماتیبیماری
های سودیم و مگنیزیم دارند، ملین و صفرا آورند  های سلفاتی، کتیونهای سلفاتی: آبآب •

دار باشند. های کلورینها چنانچه همرا با آبو برای دفع مواد زاید بدن کاربرد دارند. این آب
 های کلورسلفاتی موسومند که خاصیت تسکین دهندگی، ضد خارش و ملین دارند. به آب

کاربناتی هم به صورت نوشیدن و هم جهت تن شستن به کار    هایکاربناتی: آب  هایآب •
ها سبب ادارا، کند شدن نبض و باز شدن روند و به علت گازدار بودن کاربرد خارجی آنمی

می آن عروق  نوشیدن  معدگردد؛  ترشحات  ازدیاد  سبب  نیز  فعالیت هها  بهبود  ازدیاد صفرا،   ،
 شوند.  پروتیدها، گلوسیدها و گلسترول می یزم کلیه، دفع اسیداوریک و بهبود متابول

های  ها نیز به صورت نوشیدن و شستشو جهت درمان بیماریدار: این آبهای کلورینآب •
یا تورم موضعی به کار می  زم ، راشیتیزمرماتی با آبو  باز روند. استحمام  های کلورین سبب 

می محیطی  عروق  بیششدن  و  شستگردد  و  غرغره  صورت  به  جهت تر  بینی  وشوی 
 شوند. های دستگاه گوارش میبیماری

های  های مختلف هستند و سبب ازدیاد گلوبلها حاوی ترکیبدار: این آبهای آهنآب •
خونی و نیز بهبود گوارش و رشد های کمشوند و جهت درمان بیماریسرخ و هموگلوبین می

 روند. بدن به کار می
ها  ها حاوی گازهای رادیواکتیفی به ویژه گاز رادون اند و کاربرد آن : این آبپرتوزاهای  آب •

چنین ها همروند. این آب ، مفصل و مشکلات عصبی به کار میزماکثراً برای دردهای رماتی
های زنانگی مؤثرند. نوشیدن های جلدی مانند اگزمای پرخارش و نیز بیماریدر مورد بیماری

ها سبب دفع اسیداوریک )ادرار ترش( موجود در ادرار و در نتیجه تسکین دردهای مفصلی آن
 (. 25-13: 1383؛ ضرغام، 70-66: 1386)ابراهیم زاده،  شود می

کاربناتی  نوع  سلفیدی، کلوریدی، سلفاتی و بای  4گرم  هایبندی کیمیاوی آب چشمهدر تقسیم
دار یا رادیواکتیفی نیز باشند. یکی توانند آهنتری تقسیم شده و میهای کوچکوجود دارد و به تیپ

ویژگیاز جالب معدنی و آبهای چشمهترین  انواع های  تمام  تقریباً  که  است  این  افغانستان  گرم 
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این  کیمیاوی آب و  دارد  وجود  افغانستان  در  این  می  مسأله ها  درمانی  گردشگری  رونق  در  تواند 
 شناختی مؤثر باشد. های زمینپدیده

جدول   مهم  2در  از  معروفلیست  و  چشمهترین  آبترین  و  معدنی  تیپ  های  تفکیک  به  گرم 
 ها آورده شده است.کیمیاوی آب

 ها.گرم و تأثیر درمانی آنهای معدنی و آب . انواع کیمیاوی چشمه 2جدول 
 منبع  تأثیر درمانی نوع آب  شماره

 های جلدی و بیماری زمهای مجاری تنفسی، رماتیدرمان بیماری  های سلفیدی آب 1

ن )
گرا

و دی
مد 

مح
ید 

س
139

4
فر  

ریان
 و آ

زی
کری

(؛ 
(

139
3

 ) 

دافع مواد زائد بدن، ادرار آور، ملین، صفرا آور، اتساع عروق و   های سلفاتی آب 2
 گوارشی 

های  ادرار آور، اتساع عروق، ازدیاد ترشحات معده، درمان بیماری  کاربناتیهایآب 3
 گوارشی و کبدی 

های زنانگی، اثر ضد  ، بیماری زم، راشیتیزمدرمان رماتیزم، لنفاتی دارهای کلورین آب 4
 تورمی، صفرا آور، تسکین دهنده، محرک دستگاه گوارش

 های گوارشی و کمک تغذیه درمان بیماری  دارهای آهن آب 5

های زنانگی، تسکین دردهای  های جلدی، بیماری درمان بیماری  های رادیواکتیفی آب 6
 زممفصلی مثل نقرس و رماتی

 جایگاه افغانستان در گردشگری درمانی 
های گردشگری طبیعی، آب و هوا و مناطق باستانی مقام خاصی را در جهان  افغانستان از نظر جاذبه

از   که   است  حالی  در  این  است.  نبرده  را  خاصی  سهم  درمانی  گردشگری  بازار  از  ولی  دارد 
و برخی کشورها مانند اسپانیا از   شود  میگردشگری درمانی به عنوان صنعت سوم جهان نام برده  

(. امروزه با صنعتی 167-141:  1393فر،  کنند )کریزی و آریانطریق این صنعت امرار معاش می
ها بحث گردشگری درمانی یکی از شدن کشورها و بروز دردهای مختلف در روح و بدن انسان

میلیون   45سالانه حدود   رود.های رو به رشد صنعت گردشگری منطقه و جهان به شمار می بخش
کنند؛ اما در  گرم برای درمان بیمارهای مختلف استفاده میهای آبن از چشمهگردشگری در جها

گرم و منرالی در مقایسه با کشورهای منطقه،  های آباین میان کشور ما با داشتن تعداد زیادی چشمه
هیچ سهمی از این گردشگران ندارد و هنوز نتوانسته جایگاهی در این میان برای خود کسب کند. 

ایم  گذاری در این مناطق تاکنون نتواستهگرم و همچنین سرمایههای آببه دلیل عدم شناسایی چشمه
درمانی آب بیماریاز خواص  درمان  برای  از کشور گرم  داخل و خارج  در  ارتقای سلامت  و  ها 

چشمه وجود  از  دنیا  مختلف  کشورهای  در  امروزه  کنیم.  آباستفاده  جذب  های  برای  گرم 
 .  نی استفاده کنندهای آب درماتوریست
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منرالی در افغانستان  گرم و آب هایهای چشمهها و چالشفرصت  
گرم و  های آبجهت شناسایی نقاط قوت، ضعف، فرصت و تهدیدهای توسعه گردشگری چشمه

مشاهده می شود،   5تا    2استفاده شده است. طوریکه در جدول    1SWOTمنرالی افغانستان از مودل  
تهدید خارجی    8فرصت خارجی در برابر    10نقطه ضعف داخلی و تعداد    10در برابر    10تعداد قوت  

نقطه قوت و فرصت به عنوان مزیت ها    20شناسایی و بررسی شده است. بنابراین؛ در مجموع تعداد  
عنوان چالش های پیش رو توسعه گردشگری چشمه های آب    نقطه ضعف و تهدید به  18و تعداد  

گرم و منرالی در افغانستان شناسایی و تعیین گردیده است. معیار سنجش و درجه بندی هر یک از 
( به  1( امتیازدهی شده که )5( تا )1شاخص ها بدین صورت بوده که برای شاخص در دامنه ای از )

( به  4( به معنای اهمیت متوسط، )3عنای اهمیت کم، )( به م2معنای داشتن اهمیت خیلی کم، )
( به معنای اهمیت خیلی زیاد در توسعه گردشگری چشمه های افغانستان 5معنای اهمیت زیاد و )

است. سپس مدارک جمع آوری شده بر حسب مجموع وزن، وزن نسبی و امتیاز وزنی آن ها محاسبه  
عوامل داخلی و خارجی به منظور شناسایی    شده و مجموع امتیاز نهایی هر یک از شاخص های

وضعیت هر یک از آن ها ارائه شده است. در نهایت با مجموع امتیاز شاخص ها به وضعیت موجود 
 از نظر عوامل داخلی و خارجی پی برده شده است.

توسعه بر  مؤثر  داخلی  منرالی  عوامل  و  گرم  آب  های  چشمه  گردشگری  ی 
2افغانستان )

IFAS) 
افغانستان جهت تشخیص هدف این عنوان، ارزیابی محیط داخلی چشمه  های آب گرم و منرالی 

بندی و  ؛ با توجه به میزان اهمیت، امتیاز وزنی، درجهباشدمینقاط قوت و ضعف )عوامل داخلی(  
 ( ارائه شده است.3ها در جدول )ضریب اثرگذاری آن

بر توسعه گردشگری چشمه 3جدول   افغانستان  های آب . ماتریس عوامل ارزیابی داخلی )قوت و ضعف( مؤثر  گرم و منرالی در 
 های تحقیق(. )یافته 

 امتیاز رتبه  ضریب  نقاط قوت 
S1  0.9 5 0.18 گرم های منرالی و آب وجود خاصیت درمانی منحصر به فرد در چشمه 
S2  0.428 4 0.107 گرم های منرالی و آبوجود امنیت در مراکز چشمه 

S3  های منرالی و  وجود محیط آرام و دور از هیاهوی شهر در مراکز چشمه
 0.64 4 0.16 گرم آب

S4 0.16 2 0.08 دسترسی مناسب و مهیا بودن حمل و نقل زمینی 

S5   آب و هوای مطبوع منطبق با آسایش حراراتی انسان در فصول
 0.288 3 0.096 گردشگری 

 
1. S (Strengths), W (Weaknesses), O (Opportunities), T (Treats)  
2 . Internal factors analysis summary 
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S6  0.318 3 0.106 اندازهاامکان استفاده از محیط سرسبز و چشم 
S7  0.17 2 0.085 روحیه مهمان نوازی بالای مردم افغانستان 
S8  0.372 3 0.124 های بالای اکوتوریستی در افغانستان وجود پوتانسیل 
S9  0.452 4 0.113 مستعد بودن افغانستان در زمینه توسعه و جذب گردشگری 

 3.728 - 1 جمع
 امتیاز رتبه  ضریب  نقاط ضعف 

W1  0.664 4 0.166  هارسانی در خصوص چشمه عدم وجود تبلیغات و ضعف اطلاع 
W2  0.704 4 0.176 و پیرامون آن  هاپایین بودن سطح بهداشت چشمه 

W3  اقامتی، پذیرایی،    نرالیهای محداقل امکانات رفاهی در مراکز چشمه(
 0.792 4 0.198 تفریحی، ورزشی( 

W4  0.368 4 0.092 عدم استفاده از نیروهای متخصص و آموزش دیده 
W5 0.189 3 0.063 نرالی های مبرداری مناسب و مدیریت سنتی چشمه عدم بهره 
W6  0.306 3 0.102 هادولتی بودن مالکیت چشمه 
W7 0.404 4 0.101 هاعدم توجه به تخریب محیط پیرامون چشمه 
W8 0.306 3 0.102 عدم هماهنگی ادارات زیربط در زمینه گردشگری درمانی 

 3.733  1 جمع
( جدول  به  توجه  مهم3با  چشمه(  قوت  نقاط  جذب  ترین  در  افغانستان  گرم  و  منرالی  آب  های 

(، وجود محیط آرام و دور از 0.9گردشگری داشتن خاصیت درمانی منحصر به فرد با امتیاز وزنی )
( و مستعد بودن افغانستان 0.428(، وجود امنیت با امتیاز وزنی )0.64هیاهوی شهرها با امتیاز وزنی ) 

ترین  (، همچنان مهم0.452انی با امتیاز وزنی )در زمینه توسعه و جذب گردشگری سلامت و درم
های آب گرم و منرالی به ضعف اطلاع رسانی در نقاط ضعف در زمینه توسعه گردشگری چشمه

(، پایین بودن سطح بهداشت با امتیاز وزنی  0.664خصوص خواص درمانی چشمه ها با امتیاز وزنی )
(، عدم استفاده از نیروی متخصص و آموزش  0.792(، عدم امکانات رفاهی با امتیاز وزنی )0.704)

ها  (، عدم توجه به تخریب محیط پیرامون چشمه0.368ی گردشگری با امتیاز وزنی )دیده در زمینه
 . شود می( مربوط  0.404با امتیاز وزنی )

توسعه بر  مؤثر  خارجی  چشمهعوامل  گردشگری  منرالی  ی  و  گرم  آب  های 
3افغانستان )

EFAS) 
ها و تهدیدهایی  هدف این عنوان تبیین تأثیرات محیطی خارجی در افغانستان جهت شناسایی فرصت

های منرالی با آن مواجه است. به منظور  است، که در کشور در ارتباط با گسترش گردشگری چشمه
 ارزیابی عوامل خارجی، تمام مراحل، مانند مراحل ارزیابی عوامل داخلی انجام گرفت.

  

 
3 . External factors analysis summary 
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)فرصت4جدول   خارجی  عوامل  ماتریس  گردشگری چشمه .  توسعه  بر  مؤثر  تهدیدها(  و  آب ها  افغانستان  های  در  منرالی  و  گرم 
 های تحقیق(. )یافته 

 امتیاز رتبه  ضریب  هافرصت 
O1  0.75 5 0.15 ها به دلیل کمیاب بودناهمیت فراوان چشمه 
O2 0.404 4 0.101 گرم درمانی پیشرفتههای آب ایجاد مجتمع 
O3  کید بر قابلیت  0.8 4 0.16 های منرالی برای جذب گردشگر های درمانی چشمه تأ
O4  0.505 5 0.101 اشتغالزایی و ایجاد درآمد در ساحات دارای چشمه 
O5  )0.555 5 0.111 توسعه امکانات و تأسیسات )اقامتی، پذیرایی، خرید، تفریحی، ورزشی 
O6  0.318 3 0.106 گذار داخلی و خارجی ایجاد بستر برای جذب سرمایه 
O7  0.302 2 0.151 هاتبادل و ترویج متقابل فرهنگ 

O8  گرم جهت تولید برق و گرم  های آب امکان استفاده یک تعداد چشمه
 0.36 3 0.120 ساختن منازل 

 3.99 - 1 جمع
 امتیاز رتبه  ضریب  تهدیدها

T1 ها در نتیجه ازدحام  امکان تخریب محیط طبیعی پیرامون چشمه
 0.83 5 0.196 گردشگران 

T2  0.88 5 0.176 هاامکان تأثیر نامطلوب بر شیوه زندگی افراد ساکن در اطراف چشمه 
T3 0.792 4 0.198 ناهماهنگی بین ادارات زیربط در خصوص گردشگری درمانی 
T4  0.176 4 0.176 نبود افراد متخصص در رابطه با اینگونه از گردشگری 
T5 0.652 4 0.163 عدم رضایت گردشگران بومی و غیر بومی 
T6 0.424 4 0.106 عدم آموزش کافی به مردم و گردشگران جهت حفظ این میراث 

 3.75  1 جمع
های منرالی  های توسعه گردشگری چشمهترین فرصتدهد که مهمنتایج تحلیل اطلاعات نشان می

کید بر قابلیتگرم افغانستان به  و آب با امتیاز   های منرالی برای جذب گردشگرهای درمانی چشمهتأ
اشتغالزایی و ایجاد  (،  0.75با امتیاز وزنی )  ها به دلیل کمیاب بودناهمیت فراوان چشمه(،  0.8وزنی )

چشمه دارای  ساحات  در  )  درآمد  وزنی  امتیاز  )اقامتی، (،  0.505با  تأسیسات  و  امکانات  توسعه 
ورزشی( تفریحی،  خرید،  )  پذیرایی،  وزنی  امتیاز  مجتمع(،  0.555با  آبایجاد  درمانی  های  گرم 

( 0.318)  یگذار داخلی و خارجایجاد بستر برای جذب سرمایه( و  0.404با امتیاز وزنی )  پیشرفته
امکان تأثیر نامطلوب بر شیوه زندگی افراد ساکن در اطراف  (. همچنان  4)جدول    شود  میمربوط  
)  هاچشمه امتیاز وزنی  پیرامون چشمه(،  0.88با  ازدحام امکان تخریب محیط طبیعی  نتیجه  ها در 

 ناهماهنگی بین ادارات زیربط در خصوص گردشگری درمانی(، 0.83با امتیاز وزنی )  گردشگران
عدم  ( و  0.652با امتیاز وزنی )  عدم رضایت گردشگران بومی و غیر بومی(،  0.792با امتیاز وزنی )

ترین  ( از جمله مهم0.424با امتیاز وزنی )  آموزش کافی به مردم و گردشگران جهت حفظ این میراث
 (.4گرم و منرالی افغانستان است )جدول های آبتهدیدهای پیش روی توسعه گردشگری چشمه
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تطبیقی   چشمه  SWOTتحلیل  گردشگری  توسعه  آباز  منرالی  های  و  گرم 
 افغانستان

از محاسبه مجموع وزن بعد  از نقاط قوت، ضعف، فرصت در آخر  ها و تهدیدها به  های هر یک 
ها و تهدیدها( و نیز  از وضع موجود نقاط )قوت، ضعف، فرصت   SWOTمنظور بررسی تطبیقی  

( ارائه شده  3ها مشخص گردید که نتیجه آن در شکل )های مناسب، امتیاز نهایی آنارائه استراتیژی
 است. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 های تحقیق(.از عوامل داخلی و خارجی )یافته  SWOT. چارت نتایج تطبیقی  3شکل  
( 3.728و    3.75،  3.99،  3.773کشیدگی چارت با مجموع امتیاز وزنی )  شود  میکه دیده  طوری

ها تمایل دارد و نشان دهنده آن است که  ها ، تهدیدها و قوتها، فرصتبه ترتیب به سمت ضعف
ها را بر  ها، ضعفبرای توسعه و افزایش جذب گردشگری در افغانستان باید با استفاده از فرصت

 طرف نمود. 
 ( 4SFASتجزیه و تحلیل عوامل استراتیژیک )

ترین ها، اساسی( تجزیه و تحلیل عوامل داخلی و خارجی و ترکیب آن4-3های )با استفاده از جدول
گرم و منرالی افغانستان ارائه شده است. های آبعوامل استراتیژیک در توسعه گردشگری چشمه 

با بررسی دوباره ضرایب )وزن نسبی( هر یک از عوامل موجود در جدول تجزیه و تحلیل   مسألهاین 
عوامل داخلی و خارجی انجام یافته است. در واقع، مهم ترین عوامل موجود در دو جدول عوامل 
داخلی و خارجی از حیث وزن، باید به جدول تجزیه و تحلیل عوامل استراتیژیک انتقال شوند. لذا 

ستان ل برای برنامه ریزی استراتیژیک توسعه گردشگری چشمه های آب گرم و منرالی افغاناین تحلی
گرم و منرالی  های آبمشخص می کند که چه موضوعات و مسائلی برای آینده گردشگری چشمه

 
4 . Strategic Factor Analysis Summary (SFAS) 

3.728

3.99

3.733
3.75

3.4
3.6
3.8

4.
قوت ها

فرصت ها

ضعف ها

تهدیدها
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مناسب   بتوان اهداف نهایی و استراتیژی  بر اساس آن  تا  بیشتری دارد  اولویت و اهمیت  افغانستان 
استراتیژیک گردشگری چشمه عوامل  راستا  این  در  نمود.  استنتاج  را  و  های آبگردشگری  گرم 

ترین عوامل  ( ارائه گردیده است. این جدول مهم5( جدول شماره )SFASمنرالی در قالب جدول )
گرم ای در تدوین استراتیژی برای توسعه گردشگری چشمه آبو به عنوان مبنا و پایه  شود  میرا شامل  

 و منرالی افغانستان مورد استفاده قرار گیرد. 
 های تحقیق(. . تجزیه و تحلیل عوامل استراتیژیک )یافته 5جدول 

 امتیاز رتبه  ضریب  عوامل استراتیژیک
S1  0.9 5 0.18 گرم های منرالی و آب وجود خاصیت درمانی منحصر به فرد در چشمه 

S2  0.428 4 0.107 گرمهای منرالی و آبوجود امنیت در مراکز چشمه 
S3  0.64 4 0.16 گرمهای منرالی و آب وجود محیط آرام و دور از هیاهوی شهر در مراکز چشمه 

S8  0.372 3 0.124 های بالای اکوتوریستی در افغانستان وجود پوتانسیل 
W1  0.664 4 0.166 هارسانی در خصوص چشمه عدم وجود تبلیغات و ضعف اطلاع 

W2  0.704 5 0.176 ها و پیرامون آن پایین بودن سطح بهداشت چشمه 
W3های منرالی )اقامتی، پذیرایی، تفریحی، حداقل امکانات رفاهی در مراکز چشمه

 0.792 4 0.198 ورزشی(

W4 0.368 4 0.092 عدم استفاده از نیروهای متخصص و آموزش دیده 
W5 0.189 3 0.063 های منرالیبرداری مناسب و مدیریت سنتی چشمه عدم بهره 

W7  0.404 4 0.101 هاعدم توجه به تخریب محیط پیرامون چشمه 
W8 0.306 3 0.102 عدم هماهنگی ادارات زیربط در زمینه گردشگری درمانی 

O2 0.404 4 0.101 گرم درمانی پیشرفته های آب ایجاد مجتمع 
O4  0.505 5 0.101 اشتغالزایی و ایجاد درآمد در ساحات دارای چشمه 

O6  0.318 3 0.106 گذار داخلی و خارجی ایجاد بستر برای جذب سرمایه 
O8  گرم جهت تولید برق و گرم ساختن  های آبامکان استفاده یک تعداد چشمه

 0.36 3 0.120 منازل

T1  0.83 5 0.196 ها در نتیجه ازدحام گردشگران امکان تخریب محیط طبیعی پیرامون چشمه 
T2  0.88 5 0.176 هاامکان تأثیر نامطلوب بر شیوه زندگی افراد ساکن در اطراف چشمه 

T3 0.792 4 0.198 ناهماهنگی بین ادارات زیربط در خصوص گردشگری درمانی 
T4  0.176 4 0.176 نبود افراد متخصص در رابطه با اینگونه از گردشگری 

های  بعد از تهیه و ترتیب جدول تجزیه و تحلیل عوامل استراتیژیک، ضرروت به تدوین استراتیژی
( گردیده، WT( و تدافعی )WO(، محافظه کارانه )ST(، رقابتی )SOمحتلف رقابتی/تهاجمی )

 ( ذکر شده است.6که در جدول )
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گرم و منرالی افغانستان های آب های گردشگری چشمه های مناسب جهت توسعه و جذب پوتانسیل . استراتیژی 6جدول  
 های تحقیق(. )یافته 

 SWOTماتریس  
 

 ( Wنقاط صعف ) ( Sنقاط قوت ) 

عوامل   ارزیابی  ماتریس  جدول  در 
های  داخلی حاکم بر گردشگری چشمه 

از    9منرالی،   شناسایی شده  قوت  نقطه 
S1   تاS9 . 

ارزیابی عوامل داخلی  در جدول ماتریس 
 8های منرالی،  حاکم بر گردشگری چشمه 

 .W8تا    W1نقطه ضعف شناسایی شده از  

 ( WOکارانه  )های محافظه استراتیژی  ( SOهای تهاجمی )استراتیژی  ( Oها )فرصت 
عوامل   ارزیابی  ماتریس  جدول  در 
گردشگری   بر  حاکم  خارجی 

منرالی،  چشمه  فرصت    8های 
از   شده  داده    O8تا    O1توضیح 

 فهرست شد. 

پوتانسیل   • از  استفاده 
فقر  چشمه  جهت  منرالی  های 

در   بیکاری  رفع  و  زدایی 
 افغانستان. 

ایجاد و حفظ طبیعت اطراف   •
با  چشمه  آن  پیرامون  و  ها 
 ریزی دقیق و همه جانبه. برنامه
مجتمع • پیشرفته  احداث  های 

گرم و منرالی درمانی با ارائه  آب
 خدمات متنوع 

ساحات   • امنیت  بردن  بالا 
پولیس   تشکیل  با  چشمه  دارای 
گردشگری به عنوان پایه و اساس  

 توسعه.
ادارات   • با  ارتباط  برقراری 

سراسر    در  خصوصی  و  زیربط 
ها  افغانستان و انعقاد قرارداد با آن 

 به منظور ارائه خدمات ویژه. 
گردشگری   • تأسیسات  توسعه 

و   رستوران  و  هوتل  ایجاد  مانند 
استفاده از طبیعت زیبا و بکر در  
و   گردشگری  جذب  راستای 
مردم   برای  جدید  مشاغل  ایجاد 

 بومی

احداث اماکن اقامتی و پذیرایی در  •
 های منرالی. کنار مراکز چشمه 

فضای   • بهداشت  سطح  افزایش 
رسانه  چشمه  طریق  از  معدنی  های 

گاهی  آ و  بروشورها  طراحی  ها، 
 ها.توسط رسانه

سرمایه  • و  جذب  داخلی  گذار 
خارجی به منظور احداث تأسیسات  
اعمال   طریق  از  درمانی 

از  سیاست دولت  حمایتی  های 
گذاران )قرضه بلند مدت و  سرمایه 

 های مالیاتی(. معافیت 
در  • متخصص  نیروهای  از  استفاده 

 ادارات زیربط. 

 ( WTهای رقابتی )استراتیژی  ( STهای رقابتی ) استراتیژی  تهدیدها
عوامل   ارزیابی  ماتریس  جدول  در 
گردشگری   بر  حاکم  خارجی 

تهدید توضیح    6های معدنی،  چشمه 
 فهرست شد.  T6تا  T1داده شده از  

مناسب   • راهکارهای  ارائه 
محیط   تخریب  عدم  جهت 

 ها.چشمه 
های  تقویت تبلیغات و فعالیت  •

گاه سازی در رسانه  باره  آ ها در 

تدوین مقررات و ظوابط محیطی   •
از   جلوگیری  برای  صحی  و 

محیطی و صحی  های زیست آسیب
از   همکاری  درخواست  طریق  از 

 اداره محیط زیست و صحت. 

عوامل داخلی
 

 عوامل خارجی 
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درمانی   گردشگری  قابلیت 
 افغانستان. 

برنامه  • تبلیغاتی  توسعه  های 
برای معرفی جاذبه های انسانی و  
طبیعی و خصوصیات فرهنگی و 
دارای   مناطق  رسوم  و  آداب 

 چشمه. 
امکانات   • احداث  بر  کید  تأ

اقامتی و تفریحی در کنار مراکز  
چشمه های آب گرم و معدنی از  

 طریق جذب سرمایه گذاران. 

مشارکت  • در جلب  مردمی  های 
مندی پایدار  ترویج، حفاظت و بهره 

از منابع طبیعی و تاریخی و فرهنگی  
از   جلوگیری  و  گردشگری 

 های زیست محیطی.تخریب
 

( با توجه به ارزیابی ماتریس عوامل داخلی )نقاط قوت و صعف( و عوامل خارجی  4در جدول )
های  )فرصت ها و تهدیدها( و مواجهه این عوامل با استفاده از نظرات استادان و محصلان، استراتیژی

چهارگانه )تهاجمی، رقابتی، محافظه کارانه و تدافعی( تعیین شدند. اساسی روش مذکور این است 
های معدنی های پیشروی گردشگری چشمه های موجود و فرصتکه استراتیژی اثربخش باید قوت
 ها و تهدیدها را به حداقل برساند.افغانستان را به حداکثر و ضعف

 گیرینتیجه 
  .آیدشمار میتوسعه گردشگری عاملی جهت افزایش درآمد ملی و ارتقاء رشد و توسعه اقتصادی به

به چشمه توجه  با  آبافغانستان،  متعدد  منظور  های  به  مستعد  از جمله کشورهای  معدنی،  و  گرم 
های  ها و قابلیترغم وجود توانمندی، علیشود میهای معدنی و گرم محسوب گردشگری چشمه 

بسیار در این زمینه هنوز آن طور که لازم است اقدامات مؤثر در این زمینه صورت نگرفته است. به  
گرم افغانستان های معدنی و آبعه گردشگری چشمهسهای تو ها و چالشمنظور شناسایی فرصت

)  مودلتوسط   پوتانسیل(  SWOTسوات  شده  آوری  جمع  اطلاعات  از  استفاده  با  و  و  ها 
ی این بخش ارایه  هایی جهت توسعهگردشگری مذکور مشخص و استراتیژی  های توسعهمحدودیت

های منرالی افغانستان دارای دهد که چشمههای به دست آمده نشان میگردیده است. نتایج و تحلیل
ویژگی خاص جیوکیمیاوی بوده که بر جذب گردشگران داخلی تأثیر بسیار زیادی دارد. اما نبود  
نیافتگی  توسعه  عدم  و  گردشگران  کاهش  سبب  نیز  بهداشت  رعایت  عدم  و  اساسی  زیربناهای 

گرم و منرالی شده است. نتایج بررسی عوامل داخلی )نقاط قوت و ضعف( و عوامل های آبچشمه
افغانستان با مجموع  ها و تهدیدها( نشان میخارجی )فرصت نقطه قوت و فرصت به    17دهد که 

وزنی   م  3.728و    3.99ترتیب  عنوان  قابلیتزیتبه  گردشگری ها،  توسعه  برای  زیادی  های 
آبچشمه حال  های  عین  در  ولی  دارد،  معدنی  و  توسعه    14گرم  فراروی  تهدید  و  ضعف  نقطه 
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دهد به عنوان مشکلات  نشان می  3.75و    3.733گردشگری درمانی که به ترتیب با امتیاز وزنی  
 های زیادی هم مواجه است.  ها و محدودیتکه با چالش

 ها  پیشنهاد 
گرم و منرالی به گردشگران داخلی و  های آبمعرفی خصوصیات جیوکیمیاوی و درمانی چشمه .1

 ها.خارجی از طریق رسانه
 گرم و منرالی برای گردشگران. های آبرفاهی مناسب در اطراف چشمه-ایجاد تسهیلات اقامتی .2
رسانه .3 توسط  مردم  دادن  تخریب آموزش  عدم  طبیعی، جهت  مناطق  برای حفظ  های جمعی، 

 زیست. محیط
گاه نمودن ساکنان قریه .4  ها از عواید حاصل از ورود گردشگران به قریه.آ
 تدوین برنامه جامع توسعه صنعت گردشگری.  .5
 

  



 در افغانستان  یدرمان ی در توسعه گردشگر یگرم و معدنآب  یهانقش چشمه  یبررس     
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