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 چکیده
جهیزیه به عنوان یکی از رسوم مرتبط با ازدواج در جوامع اسلامی، غالبا توسط خانوادۀ دختر در  

شود،ماهیت ساده، حمایتی و مشارکتی دارد و هدف اصلی آن تامین  آغاز زندگی مشترک تهیه  می
های  ابتدایی زندگی  و مشارکت اقتصادی خانوادۀ دختر در شروع حیات  زوجین بوده است، با  نیاز

پیامبر   بررسی سیره  الله علیه وسلم   – این حال،  نشان    -صلی  فقهی  منابع  نه    دهدمی و  که جهیزیه 
اجتماعی،   تعیین کننده جایگاه  معیار  نه  باید در چارچوب سادگی،   کهبلواجب شرعی است و 

معاصر جهیزیه این حال در جوامع  با  قرار گیرد،  اسراف  از  پرهیز  تجمل  اعتدال و  های سنگین و 
های خانوادگی،  ها، افزایش تنشهایی چون تاخیر در ازدواج، فشار اقتصادی برخانواده محور،  پیامد

های  ترویه مصرف گرایی و تشدید نابرابری اجتماعی را به همراه داشته  است. از این رو، پرسش
شود، اساسی در بارۀ ماهیت جهیزیه، حکم شرعی آن، حدود مالکیت و آثار اجتماعی اش طرح می

و مطالعات اجتماعی، ضمن   یخانهکتابتحلیلی و مبتنی برمنابع  –این پژوهش  با روش توصیفی  
هایی  اعی آن پرداخته  و راهکارهای  اقتصادی و اجتمتبیین مبانی دینی جهیزیه، به شناسایی آسیب

،  دهدمیهای اسلامی ارایه  برای اصلاح این رسم  و باز گشت به کارکرد اصیل آن  بر اساس آموزه
که هیچ دلیل شرعی بر وجوب جهیزیه بر دختر یا خانوادۀ او وجود ندارد،   دهدمینتایه تحقیق نشان  

رود. افزون بر این،  های معیشتی از مصادیق نفقۀ واجب مرد  به شمار میتامین اثاث منزل  و نیاز
ماند. در پایان، شود از نظر فقهی در مالکیت  زن باقی می ای که به زندگی مشترک آورده میجهیزیه

اصلاح   و  گرایی   تجمل  با  مقابله  تکلف،  از  هیز  پر  سادگی،  به  بازگشت  ضرورت  بر  پژوهش 
 کند.  و سیرۀ نبوی در تسهیل  از دواج  تاکید میهای اسلامی  های فرهنگی در  راستای آموزهنگرش

  : جهیزیه، مالکیت زوجه، نفقۀ زوج، عرف اجتماعی، شریعت اسلامیهاکلید واژه 
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Abstract 
  Dowry (jahīziyyah)، as one of the customs associated with 
marriage in Islamic societies، is commonly prepared by the bride’s 
family at the beginning of married life. In its original conception، it 
has a simple، supportive، and participatory nature، aiming to meet 
the basic needs of life and to contribute economically to the 
establishment of the couple’s household. However، an examination 
of the Prophetic tradition (Sīrah) and juristic sources indicates that 
dowry is neither a religious obligation nor a criterion for 
determining social status; rather، it should remain within the 
framework of simplicity، moderation، and avoidance of 
extravagance .  Nevertheless، in contemporary societies، the 
prevalence of costly and luxury-oriented dowries has led to 
consequences such as delays in marriage، economic pressure on 
families، increased familial tensions، the promotion of 
consumerism، and the intensification of social inequalities. 
Accordingly، fundamental questions arise regarding the nature of 
dowry، its legal ruling، the limits of ownership، and its social 
implications .  This study adopts a descriptive–analytical method 
based on library-based juristic sources and social studies. It seeks to 
clarify the religious foundations of dowry، identify its economic and 
social harms، and propose solutions for reforming this custom and 
restoring its original function in light of Islamic teachings. The 
findings demonstrate that there is no sharʿī evidence obligating the 
bride or her family to provide dowry ، and that furnishing the 
household and meeting living expenses fall under the husband’s 
obligatory maintenance (nafaqah). Moreover، from a juristic 
perspective، the dowry brought into the marital home remains the 
exclusive property of the wife  . In conclusion، the study emphasizes 
the necessity of returning to simplicity، avoiding undue burden and 
extravagance، confronting luxury-oriented practices، and reforming 
cultural attitudes in accordance with Islamic teachings and the 
Prophetic approach to facilitating marriage. 
Keywords: Dowry ، Wife’s Ownership، Husband’s Maintenance 
(Nafaqah)، Social Custom، Islamic Law 
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 مقدمه 
دالأنبیاءوالمرسلین وعلی آله وصحبه اجمعین        .الحمدلله رب العالمین والصلاة والسلام علی سیِّ
 رشد آرامش روانی، تأمین  برای بنیادین نهاد و الهی سنتی اسلامی، معارف  منظومه در ازدواج   

:  فرمایدمی ازدواج فلسفه  تبیین در کریم رآن، قاست شده معرفی انسان اجتماعی سامان و معنوی
ا لتَِسْوُنُوا إلََِهَْا﴿ اِ زْوَا

َ
نْفُسِكُمْ أ

َ
نْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ أ

َ
(.  ترجمه: و  21) الروم: .﴾ وَمِنْ آياَتهِِ أ

یکی از نشانه های (دالّ بر قدرت و عظمت) خدا این است که از جنس خودتان همسرانی را برای  
ق، ، 1437خرمدل: (شما آ فرید تا در کنار آ نان (در پرتو جاذبه و کشش قلبی) بیارامید. ( 

2062 .) 
 محدود جایگاهی  اسلامی سیره  در ازدواجبا   مرتبط رسوم از یکی عنوان به جهیزیه چارچوب این در 
 مشترک زندگی آغاز برای نیاز مورد لوازم حداقل سازی  فراهم آن   هدف و داشته ساده کارکردی و

 که دهدمی نشان دینی   منابع اجتماعی، بررسی منزلت  نمایش  یا طبقاتی تمایز  ایجاد نه است بوده
 روایت مشهور است.  تکلف از پرهیز و قناعت سادگی، بر مبتنی اسلام در جهیزیه مطلوب الگوی

صلی الله    -    اکرم پیامبر  توسط که  -رضی الله عنها   – فاطمه   جهیزیه دختر رسول گرامی اسلام   از
 .است رویکرد این بر روشنی اندکی بودکه گواه و ابتدایی وسایلی شد  شامل  فراهم   -علیه وسلم

الله   - پیامبر این  بر افزون  و  دانسته برکت عامل  را ازدواج در سادگی صراحتاً   - علیه وسلم صلی 
سَاء   »أعْظَمُ  اند فرموده (.  ترجمه: بابرکت زنان  54،، 42سَرُهُنَّ مُؤنَةً« )احمد: ب ت،جیأَ  بَرَکَةً  النِّ

 شان کمتر باشد.یی هستندکه هزینه و مخارجهاآن
 اجتماعی عرف چارچوب  در و مشروع  امر اسلامی،فقه  منظر از  جهیزیه تهیۀ  آنکه وجود با   

 جوامع در اجتماعی های چشمی هم و چشم و  گرایانه مصرف الگوهای رواج  است، اما  پذیرفتنی
 با تنها  نه  وضعیت این .است شده آن اسلامی اصیل فلسفه از سنت این انحراف موجب معاصر
 به نیز توجهی قابل اجتماعی و اقتصادیمنفی  پیامدهای  کهبل است تعارض در دینی های آموزه
فرماید: می و فراخوانده اسراف از پرهیز و اعتدال رعایت به را مسلمانان کریم قرآن دارد همراه

فُوا وَلَا ﴿ هُ  تُسْر  نَّ ب  ی لَا  إ  ف   ح  (. ترجمه: اسراف نکنید چراکه که خداوند، 31)اعراف،:  ﴾نَ یالْمُسْر 
وا وَكََنَ ﴿فرماید:اسراف کاران را دوست ندارد.  و نیز می نْفَقُوا لمَْ يسُْْفِوُا وَلمَْ يَقْتُُُ

َ
ِينَ إذَِا أ وَالَّ

ا ترجمه: آنان که هرگاه انفاق کنند، نه از حد گذرند و نه تنگ    (.67: )فرقان . ﴾بيََّْ ذَلكَِ قوََاما
 گیرند و میان این دو روش اعتدال دارنند. 
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 تکیه با آن در آمده پدید هایانحراف بررسی و جهیزیه پدیده علمی نقد و  تحلیل اساس، این بر    
 فشارهای  کاهش  اسلامی اصیل  اسوۀ به  بازگشت جهت  در  ناپذیر انکار ضرورتی  معتبر دینی  منابع  بر

ها پاسخ داده  و  به این پرسش  آید می شمار به جوانان ازدواج امر تسهیل و ها خانواده بر اقتصادی
شود که: آیا تهیه جهیزیه و ظیفۀ شرعی خانوادۀ دختر است؟آیا الزام به جهیزیه ریشه در شریعت   
بنیادین   اصول  با  الزام  این  آیا   است؟  مردم  فرهنگی  و  اجتماعی  فقط یک عرف  یا  دارد  اسلامی 

 ن آسان گیری، نبود  سختی و حرج  و حرمت تکلف  سازگار است؟.چو همشریعت 
 تبیین مسأله  

این      در  است،  شده  معرفی  سکون  و  آرامش  عامل  و  الهی  سنتی  عنوان  به  اسلام  در  ازدواج 
معیار   به عنوان  و هرگز  داشته  تسهیل کننده  منابع اسلامی نقش حداقلی و  در  چارچوب جهیزیه 
منزلت اجتماعی یا رقابت اقتصادی تلقی نشده است. با این وجود در جامعه امروز جهیزیه در بسیاری 

موارد به پدیده ای پرهزینه و تجمل محور تبدیل شده که با آموزه های اسلامی مبتنی بر اعتدال    از
بر خانواده ها  اقتصادی  فشار  بر تحمیل  این وضعیت علاوه  دارد.  قرار  تعارض  در  اسراف  نفی  و 

های اجتماعی شده است. از این رو مساله اصلی پژوهش  موجب تأخیر در ازدواج و افزایش آسیب
اضر بررسی علل و پیامدهای انحراف جهیزیه از قدوه  اسلامی و تبیین ضرورت بازگشت به مبانی  ح

های  این پژوهش  به دنبال پاسخ به این پرسش است که پیامد  چنینهمدینی در این زمینه است.  
از جهیزیه منفی  برای  اجتماعی  رویکردی  اسلامی چه  شریعت  و  تجملی چیست  و  های سنگین 

 . دهدمیهای ناشی از آن ارایه کاهش آسیب
 های تحقیق پرسش    
 از منظر فقه اسلامی  چیست؟   حکم شرعی جهیزیه     پرسش اصلی:   
 های فرعی:پرسش  

 آیا زن یا خانوادۀ او  از نظر فقه اسلامی مکلف به تهیۀ جهیزیه هستند؟ -1
 مالکیت جهیزیه از نظر فقهی متعلق به چه کسی است؟  -2
 ای دارند؟های اجتماعی و اقتصادیهای تجمل محور چه پیامدجهیزیه -3

 اهمیت تحقیق    
جهیزیه به عنوان یکی از رسوم رایه در ازدواج در جوامع اسلامی نقش مهمی در شکل گیری   

های افتصادی ناشی  زندگی خانوادگی دارد با این حال،گسترش توقعات عرفی، تجمل گرایی و فشار
از جهیزیه، موجب بروز مشکلات اجتماعی و حتی تاخیر یا امتناع از ازدواج شده است  از سوی 
دیگر در منابع فقهی اسلامی، جهیزیه به عنوان یک الزام شرعی  صرید مطرح نشده وهمین امر، 
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های  د آورداست که  مستلزم ارایۀ  پاسخوجودبههای مهمی  را در باره حکم شرعی جهیزیه  پرسش
 .باشدمیروشن  در زمینه 

فقهی   بررسی  پیامد  – بنابراین،  تحلیل  و  آن  شرعی  حکم  تبیین  هدف  با  جهیزیه  های  اجتماعی 
ها  د به اصلاح نگرشتوانمیای است و اش ، از نظر علمی و کاربردی دارای اهمیت ویژهاجتماعی 

 های فرهنگی کمک کندو سیاست گذاری
 اهداف تحقیق  
های  هدف اصلی: تبیین حکم شرعی جهیزیه و تحلیل آن از منظر فقه اسلامی با توجه به واقعیت 

 اجتماعی. 
 اهداف فرعی     
 بررسی میزان تکلیف شرعی زن یا خانوادۀ او در تهیه جهیزیه و تبیین مسؤلیت فقهی آنانر .1
تحلیل وضعیت مالکیت جهیزیه از دیدگاه فقه اسلامی و بررسی احکام مربوط به تصرف و   .2

 انتفاع از آن ر 
ن چو همهای تجمل محور با تاکید بر قواعد فقهی  های اجتماعی و اقتصادی جهیزیهتبیین پیامد .3

 قاعده» لا ضرر، نفی عسر و حرج و حرمت اسرافر
 تحقیق  یپیشینه 

 که : دهد میبررسی پیشینه پژوهش نشان     
پژوهش  به صورت برخی  غالبا  اما جهیزیه  اند،  پرداخته  مالی زوجین  و حقوق  مهریه  نفقه،  به  ها 

 مند بررسی نشده است.مستقل و نظام
در آثار فقهی قدیمی، موضوع جهیزیه) جهاز/ تجهیز العروس( معمولًا به صورت مستقل دریک 

در ضمن مباحث نکاح،مهر) صداق(،نفقه و معاشرت زوجین مطرح    کهبلآید،  باب جداگانه نمی
ی معتبر، این مسأله بررسی شده است که چند منبع مهم آن از این  هاکتابشود. در بسیاری از  می

 قرار است:
 م. 1986 /-ه1406تالیف علاء الدین کاسانیردارالکتب العلمیة، :بدائع الصنائع .1
 م.1992 /-ه1412حاشیة ابن عابدین: تالیف ابن عابدینر بیروت: دارالفکر،  .2
 م. 1997 /-ه1417المجموع شرح المهذب: تالیف امام نوویر بیروت: دارالفکر،  .3
 م. 1968/-ه1388المغنی: تالیف ابن قدامه مقدسیر قاهره: مکتبةالقاهرة،  .4
 م. 1985 /-ه1405و ادلته: تالیف وهبةالزحیلیر دمشق: دارلفکر،  میالفقه الاسلا .۵

برخی از  مقالات پژوهشی مرتبط به این موضوع به زبان عربی نیز نگاشته شده است  که از آن 
 جمله : 
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، فلسطین:  میضوء الشریعة و قانون الاحوال الشخصیة: ازمروان القدو یجهازالمرأة ف -1
 م. 2005جامعةالنجاح الوطنیة، 

ف -2 مغاز  یالزواج  محمد  امیرة  از  المؤانسة:  حکم  و  الاسلامیة  جامعة  یالشریعة  مصر:   ،
 م. 2022ازهر

: از عبد السلام عبدالقادر، یو الاجتهاد القضائ  یالنزاع حول متاع البیت بین النص التشریع -3
 م.2002جامعة با تنة ، الجزائر،    –ة میمجلة الاحیاء کلیة العلوم الاسلا

آسیب      به  اما  شده  بحث  جهیزیه  فقهی  احکام  از  فقط  فوق   مقالات  و  کتب  مسایل  در  و  ها 
 اجتماعی آن پرداخته نشده است ،

 امر این کهاجتماعی جهیزیه، تهیه گردیده است    –بنابراین، پژوهش حاضر با رویکرد ترکیبی فقهی  
 تحقیق  این دیگر، جانب  از و کندمیبیان   شدهانجام   تحقیقات  به  نسبت را آوری  نو طرفیک از
 .است نگاشته شده دارند کامل بلدیت یا  و  کنندمی تکلم آن به  که  محل مردم زبان به

 روش تحقیق
تحلیلی« سامان یافته استر بدین معنا که نخست –روش تحقیق این مقاله بر بنیاد رویکرد »توصیفی   

های نظری  توصیف گردیده و سپس با تکیه بر چارچوبصورت منظم و مستند  پدیده مورد مطالعه به
و ادله معتبر، مورد تحلیل و تبیین قرار گرفته است. در این راستا، برای دستیابی به نتایه دقیق و قابل  

 :های ذیل استفاده به عمل آمده استاعتماد، از ابزارها و شیوه
کار گرفته شده است. در عنوان یکی از ارکان اساسی تحقیق بهای بهدر گام نخست، روش کتابخانه

–این مرحله، منابع اصیل فقهی، تفسیری و حدیثی، همراه با آثار پژوهشی معاصر، مقالات علمی
اند تا مبانی نظری و پیشینه پژوهش  تحقیقی و کتب مرتبط، مورد بررسی و مطالعه عمیق قرار گرفته

 .ای جامع تبیین گرددگونهبه
ای که حکم جهیزیه با استناد گونهدر مرحله بعد، تحلیل فقهی موضوع مدنظر قرار گرفته استر به

به ادله شرعی )قرآن کریم، سنت نبوی، اجماع و قیاس( و با مراجعه به آرای فقهای مذاهب اسلامی، 
های مختلف  مورد استنباط و بررسی قرار گرفته است. در این بخش، تلاش شده است تا دیدگاه

 .بندی و تحلیل گرددصورت منظم دستهفقهی به
های عینی جامعه و بررسی جایگاه جهیزیه در عرف  منظور فهم واقعیتهمچنین، تحلیل اجتماعی به

رایه، انجام یافته است. در این راستا، پیامدهای مثبت و منفی این پدیده در بستر اجتماعی مورد 
 .ارزیابی قرار گرفته و تأثیرات آن بر ساختار خانواده و روابط اجتماعی تحلیل شده است
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های فقهی با  صورت که دیدگاهکار گرفته شده استر بدیندر نهایت، رویکرد تطبیقی محدود به
های اجتماعی موجود مقایسه گردیده تا میزان انطباق یا تعارض میان نظریه و عمل روشن  واقعیت

 .تر را فراهم ساخته استتر و کاربردیبینانههای واقعشود. این رویکرد، امکان ارائه تحلیل
این روش زمینهبرآیند  و  ها،  علمی  نیازهای  با  متناسب  و  مستدل  منسجم،  نتایجی  به  دستیابی  ساز 

 .اجتماعی جامعه گردیده است
 ها نتایج و یافته 

از قبیل  تهیه    -در  نظام خانوداه  طبق ارشادات شریعت اسلامی  مسؤلیت مالی زندگی مشترک  
مسکن، خوراک،  پوشاک و اثاث زندگی برعهدۀ مرد قرار داده شده است، این مسوولیت تحت  

نماید که راجع به نفقه، آن  عنوان نفقه در منابع فقهی و حقوقی مطرح شده است بنابراین ایجاب می
 هم جهت تنبیین بهتر حکم جهیزیه در شریعت اسلامی، اندکی بحث صورت بگیرد. 

: 1414نفقه به معنای  خرج کردن، صرف کردن، تامین و مصارف مالی است) ابن منظور:  نفقه:    
 (.  9،52ج

است: شده  تعریف  چنین  اصطلاح  مَا   در  فَقَةُ  کْنَی  ی)النَّ وَالس  سْوَة   وَالْک  عَام   الطَّ نَ  م  وْجَة   لزَّ ل  صْرَفُ 
( ) کاسانی:  الْمَعْرُوف   (.23، 4ق: ج1406ب 

ترجمه: نفقه عبارت از خوراک، پوشاک و مسکن که به طور شایسته و متعارف برای همسر صرف 
 شود. می

هزینه  شامل  نفقه  اساس،  این  متعارف بر  نیازهای  تأمین  برای  است  مکلف  که شوهر  است  هایی 
نفقه،   استحقاق  بر وجود عقد نکاح صحید و تحقق شرایط  بپردازد، مشروط  زندگی همسر خود 

کاسانی نفقه را از لوازم  عقد نکاخ صحید دانسته و آن را حق ثابت برای زن برعهدۀ شوهر    کهچنان
 (. . 23، ،4ق، ج1406کند) کاسانیمعرفی می

 دلایل وجوب نفقه:
در مورد تامین خوراک و پوشاک فرموده است: الله متعال  لََُ ﴿الف: قرآن کریم:  المَْوْلوُدِ  وَعََلَ 

 ِِ (. ترجمه: بر آ ن کس که فرزند برای او متولّد شده   233)البقرة:  .  ﴾  رزِقُْهُنَّ وَكسِْوَتُهُنَّ باِلمَْعْرُو
یعنی پدر) لازم است خوراک و پوشاک مادران را (در آ ن مدّت به اندازه توانائی  به گونه شایسته  

 (. 154ق، ،1437بپردازد.) خرمدل: 
صراحت بر  اند، زیرا »رزق« و »کسوه« بهفقهای حنفی از این آیه وجوب نفقهٔ زن را استنباط کرده
 (.  180، ، 5عهدهٔ شوهر قرار داده شده است )سرخسی: ب ت ، ج 
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سْوَتُهُنَّ یفرموده است: »وَلَهُنَّ عَلَ    - صلی الله علیه وسلم  –ب: سنت  نبوی:  رسول الله   زْقُهُنَّ وَک  کُمْ ر 
« ) مسلم : ب ت، ج الْمَعْرُوف   (.38، 4ب 

 ترجمه: برای شما واجب است که برای همسران، نفقه و لباس شان را به طور شایسته تامین کنید. 
 این حدیث دلالت روشن بر وجوب نفقه داشته  و مبنای اجماع فقها قرار گرفته است.

همام،  اجماع فقهاء : فقهای امت اسلامی اتفاق نظر دارند که نفقهٔ زوجه بر شوهر واجب است )ابن
 (. 236، 9،ج1405( ) ابن قدامه، 346، ، 3ب ت، ج 

 حکمت وفلسفه وجوب نفقه:       
تامین امنیت اقتصادی زن: شوهر مسئول تأمین اقتصادی و زن مسئول مدیریت داخلی خانواده  -

بدون دغدغه اقتصادی در   دهدمی(. نفقه به زن امکان  275، ،  2است )مرغینانی، ب ته  
 (.44، ،  2ق، ج1408خانه شوهر زندگی کند و نیازهای اولیه خودرا تامین نماید. ) ابن رشد،  

ند زندگی مشترک متعادل و  توانمیتامین آرامش و سلامت خانواده: با تامین نفقه، زن وشوهر   -
ای برای حف  محبت و همدلی بدون تنش مالی داشته باشند فقها تاکید دارند که نفقه وسیله

 (.360،، 16ق، ج1425در خانواده است.) نووی، 
تعادل قوامیت مرد: از نظر فلسفی، نفقه ابزاری است که قوامیت مرد بر خانواده را به مسوولیت  -

، 4ق، ج1406کند) کاسانی،  کند و از استبداد یا سوء استفاده جلو گیری میمالی تبدیل می
،24 .) 

د موجب فساد اخلای، ضعف جایگاه  توانمیپیشگیری از آسیب های اجتماعی: ترک نفقه   -
فلسفه نفقه  وجوب  شود،  اجتماعی  مشکلات  و  حف  زن  از  عبارت  که  دارد  اجتماعی  ای 

قدامه،   ابن  فقر)  از  گیری  جلو  و  خانوادگی  های  تنش  کاهش  زن،  ج1405کرامت  ، 9ق، 
 دارد. (. اسلام با واجب دانستن نفقه، زن را از نیازمندی مالی به دیگران مصئون می236،

 فقها تحقق وجوب نفقه را منوط به شرایطی دانسته اند: شروط وجوب نفقه:     
تمکین مشروع زن: زن باید در خانه شوهر حاضر باشد و تمکین مشروع را رعایت نماید،    -1

 (. 24، ، 4ق ، ج1406گردد.) کاسانی،  نشوز یا سرکشی  و عدم تمکین سبب سقوط نفقه می
عقد نکاح صحید منعقد شده باشد، زن خود را برای زندگی مشترک در اختیار شوهر قرار  -2

،  4نجیم: ب ت، ج  شود )ابندهدر بنابراین، صرف عقد بدون تمکین، موجب وجوب نفقه نمی
 ،212.) 

وجوب نفقه: نفقه از لحظه شروع زندگی مشترک) اقامت زن در خانه مشترک( واجب   زمان
کند)    چنینهمشود،  می تامین  را  او  نفقه  است  مکلف  شوهر  زن،  تمکین  از  پس 

 (. 24، ،4ق، ج1406کاسانی


