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 چکیده
را به    هاانسانو همیشه نظر    بودهزلزله، به عنوان یک پدیده طبیعی، به معنی لغزش و لرزش زمین  

ند توامیهایی است که  ات مخرب زلزله و آسیبتأثیر خود جلب کرده است. این توجه به خاطر  
بگذارد. هدف این تحقیق بررسی دو دیدگاه متفاوت درباره علل پیدایش زلزله است: یکی از   جا به

ی از  هاآن شناسی. در منظر اسلامی، زلزله به عنوان نشمنظر اسلامی و دیگری از دیدگاه علم زمین
تلقی   مقابل،    شودمیخشم خداوند  در  دارد.  بشری  رفتارهای  اصلاح  و  توبه  اهمیت  بر  کید  تأ و 

شناسان معتقدند که زلزله ناشی از عواملی طبیعی و علمی مانند آزاد شدن ناگهانی بخارها و  زمین
روش تحقیق روش تحقیق این   .ی نداردانسانای با اعمال  فشارهای درون زمین است و هیچ رابطه

کتاب منابع  از  استفاده  با  علمی  و  دینی  متون  محتوای  توصیف  و  تحلیل  است. هاخانمطالعه،  ی 
مییافته نشان  تحقیق  این  نیستند  های  تضاد  در  یکدیگر  با  تنها  نه  دیدگاه،  دو  این  که    که بلدهد 
نند به عنوان اجزای مکمل یک حقیقت بزرگتر در نظر گرفته شوند. لذا، درک همزمان این  توامی

دینی   و  طبیعی  بعد  مطالعه  توامیدو  این  نهایت،  در  کند.  کمک  زلزله  پدیده  بهتر  درک  به  ند 
که هر دو بعد طبیعی و دینی باید در درک علل زلزله مورد توجه قرار گیرد و    کندمیگیری  نتیجه

نند هم به دلیل طبیعی  توامیها کامل رد شود. درک این که زلزله طوربهها نباید یکی از این دیدگاه
 .ند به ما در فهم بهتر این پدیده کمک کندتوامیو هم به دلیل شرعی روی دهند، 

 . ها، لرزش: حوادث طبیعی، حرکت دادن، زلزله، علت هاکلید واژه 
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Abstract  
Earthquakes, as a natural phenomenon, refer to the slipping and 
shaking of the earth and have always attracted human attention. This 
attention arises from the destructive effects of earthquakes and the 
damages they can cause. The purpose of this research is to examine 
two different perspectives on the causes of earthquakes: one from 
an Islamic viewpoint and the other from the perspective of earth 
sciences. In the Islamic view, earthquakes are seen as signs of God’s 
anger, emphasizing the importance of repentance and reforming 
human behaviors. In contrast, geologists believe that earthquakes 
are caused by natural and scientific factors, such as the sudden 
release of gases and pressures within the earth, and have no relation 
to human actions. The methodology of this study involves analyzing 
and describing the content of religious and scientific texts using 
library resources. The findings indicate that these two perspectives 
are not only not in conflict with one another but can also be 
considered complementary parts of a larger truth. Therefore, 
understanding both the natural and religious aspects simultaneously 
can enhance our understanding of the earthquake phenomenon. 
Ultimately, this study concludes that both the natural and religious 
dimensions should be considered in understanding the causes of 
earthquakes, and neither perspective should be completely 
dismissed. Recognizing that earthquakes can occur for both natural 
and religious reasons can help us better understand this 
phenomenon. 
Keywords:  earthquake, causes, Islamic perspective, geology, 
natural events, ground shaking 

 
  



          خورشیدی   1404، خزان،  34ی  مجله، سال دهم، شماره  زهین تحقیقی پامیر /  دپامیر علمی څېړ-ی علمیمجله  

 

 

ز د
له ا

 زلز
قوع

ل و
عل

ی
گاه

د
 

لام
اس

 

117 

 مقدمه 
با حوادث و بلایای    ، گاهی  زندگی خویش  یروزمره  ،در دنیای امروز بشر علاوه بر مشکلات      

ی در طول تاریخ یکی پس از دیگری با  انسانهای پیشین  گونه که نسلشوند. همانطبیعی روبرو می
این بلایا و حوادث طبیعی از قبیل: زلزله، گردباد، حریق جنگلات و سیلاب و از پیامدهای آن در 

اکنون اگر چه بشر یاد گرفته تا حدودی با این مشکلات مبارزه نماید، اما       رنج و عذاب بوده اند.
علاوه بر    چنانهمنبوده و نیست و این حوادث    ها آنهرگز قادر به حذف و یا حتی کنترل قطعی  

ایجاد خسار  به  منجر  زیست،  به محیط  رساندن  تلفات غماآسیب  و  غیر انسانانگیز  ت  و  ی انسانی 
 .  شودمی)طبیعی، اقتصادی، و اجتماعی( 

قرار داده و به عنوان   تأثیر را تحت   هاانسانهای طبیعی است که همواره  یکی از پدیده  ، زلزله نیز      
. این پدیده نه تنها آثار مخرب بر زندگی شودمییک خطر جدی در بسیاری از مناطق جهان شناخته  

به عنوان یک موضوع علمی و دینی نیز مورد توجه قرار گرفته    کهبلها دارد،  و زیرساخت   ها انسان 
الهی   امتحاناتهایی از قدرت الهی و  است.  در اسلام، زلزله و دیگر بلایای طبیعی به عنوان نشانه 

ند به درک بهتر توامی . در این راستا، بررسی علل وقوع زلزله از دیدگاه اسلام  شودمیبرای بشر تلقی  
 نحوه برخورد با آن کمک کند. این پدیده و 

تا قبل از دچار شدن به    سازدمیرا بیدار و او را وادار    انسانکه بلایای طبیعی، باطن  ییجاآناز        
که اسباب واقعی این حوادث چیست؟ و آیا    دچنین فجایعی به دنبال علل وقوع این حوادث باش

چه عامل و    کهاینها دخیل باشد؟ آیا  نیامدن زلزلهند با اعمال خویش در پدید آمدن یا  توامیآدمی  
تا پاسخی هر چند    شده استند در چنین حوادث وحشتناکی دخیل باشند؟ تلاش  توامییا حکمتی  

اسلام   دیدگاه  از  زلزله  علل وقوع  تحلیل  و  این سؤالت  بر  به  داده شودکوتاه  توکل  با  باشد که   .
و بشر را به سوی   گردد ارایهی سودمند کارراهخداوند )جل جلاله( دیدگاه خاص و راهی روشن و 

 . شودراهنمایی   ،اش که رسیدن به کمال دنیوی و اخروی استیانسانهدف 
 تبیین مسأله 

هایی از قدرت الهی، آزمایش بندگان، یا عذاب برای  نیم به عنوان نشانهتوامیعلل وقوع زلزله را       
گناهکاران تعبیر نمائیم. در قرآن کریم و احادیث نبوی، به بلایای طبیعی به عنوان عواقب اعمال 

الهی اشاره دارند که ممکن   ها انسان  اشاره شده است. برخی آیات به صورت مستقیم به عذاب 
هایی را در باره ارتباط بین ند پرسشتوامیاست به شکل زلزله یا دیگر بلایا بروز کند. این موضوع  

ها به عنوان عذاب الهی برای گناهکاران هستند یا ی و وقوع زلزله ایجاد کند. آیا زلزله انساناعمال  
 تنها یک پدیده طبیعی هستند که باید با آن سازگار شویم؟ 
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ن علل وقوع زلزله را از دیدگاه اسلام تبیین کرد توامیبنابراین، مسأله اصلی این است که چگونه      
ند به درک بهتر  توامیی و این پدیده طبیعی وجود دارد؟ این تحقیق  انسانو چه ارتباطی بین رفتارهای  

به ما بیاموزد که چگونه باید با    چنینهمکمک کند و    ها انسان ات آن بر زندگی  تأثیر ها و  ما از زلزله 
 این بلایا مواجه شویم.

بررسی         این  نهایت،  توجه  توامیدر  ایمان و  تقویت  به  رفتارهای اخلاقی و    تر بیشند منجر  به 
آموزه در  زیرا  ما شود؛  از گناه همواره مورد اجتماعی  نیکوکاری و دوری  بر  کید  تأ های اسلامی 

کید قرار گرفته است.   تأ
 های تحقیقپرسش

 قرآن و سنت چیست؟سوال اصلی: علل وقوع زلزله از دیدگاه 
 سوالت فرعی:

 شوند؟قربانیان زلزله شهید محسوب می .1
 در وقوع زلزله دخیل است؟ انساناعمال  .2
 حکمت در وقوع زلزله چیست؟ .3

 اهمیت تحقیق 
این         وقوع  و  علل  مورد  در  مردم  عادت،  طبق  زلزله  وقوع  هنگام  گفتگو   حادثهدر  خطرناک 
-بنیاد است، اظهار میاساس و بیحکایات بسیاری را که اکثر آن بی. افکار، نظریات و  کندمی

از برخی مردم به گونه  باره نمایند.  ای اسباب، علل و دیگر موارد زلزله  ای شفاهی سخنانی را در 
، بنابراین مناسب به نظر آمد که مسائل و احکام این مسأله را تا جای که به  دریافت گردیده است

گاهان از  کهاینتا  شودشریعت ارتباط دارد، نوشته  مسؤولیت دینی و دنیوی خود را اداء نموده و ناآ
گاه گردند و در علم و عمل شان از آن استفاده کنند.  آن آ

 اهداف تحقیق 
به  شکل واضح و روشن  ه  تا مفاهم ذیل ب  صورت گرفته استدر تحقیق این مقاله سعی و تلاش  

 : گرفته شود بحث
 . بیان علل وقوع زلزله از دیدگاه قرآن و حدیثهدف اصلی:
 اهداف فرعی 

 ؛مسلمانان یزلزله بر روحیه  تأثیر .1
 .بررسی ارتباط زلزله با امتحان الهی .2
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 ی تحقیق پیشینه 
در طول تاریخ، دانشمندان و علمای اسلامی همواره به بررسی و تحقیق در مورد مسائل جدید و  

ها و علل وجود این تر از حکمت ها به منظور درک عمیقاند. این تلاشهای طبیعی پرداختهپدیده
های طبیعی که به آن توجه شده، زلزله است. زلزله به عنوان . یکی از پدیده شودمیم جاآنها پدیده

و علمای اسلامی به نگارش    شودمیات گسترده بر زندگی بشر شناخته  تأثیر یک پدیده طبیعی با  
 .های این پدیده اختصاص دارداند که به تبیین علل و حکمتها و متون علمی پرداختهرساله

در این راستا، دو دیدگاه اصلی در مورد علل زلزله از دیرباز مطرح شده است: یکی از منظر اسلامی، 
، و دیگری از دیدگاه علم  کندمیی از خشم خداوند و هشدار برای بشر تلقی  هاآنکه زلزله را نش

دهنده تلاش  ها نشانداند. این پژوهششناسی، که زلزله را نتیجه عواملی طبیعی و علمی می زمین
  کهحالیهای علمی معاصر است. در  های دینی و یافتهعلمای اسلامی برای ایجاد توازن میان آموزه

های مختلف نسبت به زلزله وجود دارد، قرآن و متون دینی به عنوان منابع معتبر به تحلیل این دیدگاه
 .اندپدیده پرداخته

مقایسه   و  تحلیل  دنبال  به  دیدگاه،  دو  این  بررسی  نقاط    ها آنپژوهش حاضر ضمن  دادن  نشان  و 
ند به تبیین سازگاری  توامیدر فهم زلزله و اثرات آن بر زندگی بشر است و    ها آنمشترک و تضادهای  

 .کندبین ایمان و علم کمک 
 روش تحقیق

تا موضوعات را    شدهصورت گرفته است و سعی و تلاش    توصیفی   -تحلیلی این تحقیق از روش       
 .گرددآوری از موثق ترین منابع و مآخذ جمع

 ها نتایج و یافته
به      را  باشیم یک مسأله  در قدم نخست لزم و    اگر خواسته  بشناسیم،  شکل درست و صحیح 

ای درک نمائیم؛  ریشه  شکلبهضروری است که از آن تعریف داشته باشیم، تا مطالب و مفاهم آن را  
 : گردد میبیان از این جهت در قدم اول معنای لغوی و اصطلاحی زلزله 

ااِِذِ إِ ﴿  : رساندزلزله و زِلزَال معنای حرکت دادن را می ِالأ رضُِز لْزالَ  زمانیکه زمین حرکت »  ﴾زلُْز ل ت 
تربت جام: انتشارات تفسیر نور،  )ب.ت(،  دل، داکتر مصطفی،  خرم«. )داده شود به حرکت دادنی
 (.سوره زلزالشیخ السلام احمد جام، 

مانند صِلصَال و وَسوَاس. بعضی از علماء    زلزال به دو حالت مجاز است هم به کسر و هم به فتح   
زُلْزِل القَومُ از استقامت  رساند  گویند زلزله از زَلَل گرفته شده که معنای انصراف از استقامت را میمی

جُلُ فِي رَأَیِهِ مرد سخنش را گرفت.  منصرف شدند و در قلوب شان ترس و هراس ایجاد شد وأُزِلَّ الرَّ
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ابن منظور، محمد بن مکرم بن منظور افریقی مصری، )ب. ت( لسان العرب، بیروت: دار صادر، )
  ( فصل ز

: تجمع انرژی در داخل زمین از یک طرف  کندمیدانشمندان مفهوم اصطلاحی زلزله را چنین بیان  
و افزایش نیروی زیاد در درون زمین و عدم تحکم طبقات زمین برای نگهداری این انرژی از طرف  

. این شودمیدیگر موجب شکسته شدن زمین در بعضی نقاط آن شده و انرژی از محل آن آزاد  
که   شودمیافتد باعث خطرات و ایجاد لرزش زمین  یی زمین اتفاق می جابهشکستگی که اکثرا  با جا

 (.همان اثر) .شودمیبه آن زلزله گفته 
یک شهر خراب  شودمیسوالی که در اذهان عموم مسلمانان وجود دارد این است که وقتیکه زلزله 

شوند از نظر  گناهان که کشته میشوند. این بیو هزاران پیر و جوان و کودک کشته می  شودمی
 کلی حکمت در این کار چیست؟ طوربهشرعی چه حکم دارد؟ 
فرماید تا بندگان عاصی را در دنیا عذاب دهد. زلزله یکی از چنین مقرر می گاهی الله )جل جلاله(

اند،  در بین کشته شدگان قرار گرفته در حالیکه مؤمن و موحّد بوده  کهکسانیها است. و  این عذاب
در قیامت متفاوت بوده و حتی از جمله    ها آنتمام شده و وضعیت    ها آنبنا بر حکمت الهی عمر  

 شوند. شهداء محسوب می
می شهادت  را  مرگی  چنین  اسلام  میدانشمندان  حدیث  این  به  استدلل  و  از  پندارند  که  نمایند 

هِ  شوند.  حضرت ابوهریرة روایت شده است قربانیان زلزله ان شاء الله شهید شمرده می ثَنَا عَبْدُ اللَّ حَدَّ
أَنَّ رسول الله )صلی  )رضی الله عنه(  بْنُ یُوسُفَ أَخْبَرَنَا مَالِكٌ عَنْ سُمَيٍّ عَنْ أَبِي صَالِحٍ عَنْ أَبِي هُرَیْرَةَ 

هِیدُ فِي سَبِیلِ    الله علیه و سلم(  هَدَاءُ خَمْسَةٌ الْمَطْعُونُ وَالْمَبْطُونُ وَالْغَرِقُ وَصَاحِبُ الْهَدْمِ وَالشَّ قَالَ الشر
هِ«. م(، صحیح البخاری، بیروت: دار ابن کثیر، 1987)بخاری، محمدبن إسماعیل أبوعبدالله )  اللَّ

هَادَةُ سَبْعٌ سِوَی الْقَتْلِ، شماره حدیث: الیمامة(،  (. 2829صحیح البخاری، بَاب الشَّ
یعنی   است،  شده  بیان  شده(  آواره  )زیر  الهَدم  صَاحِبُ  شهداء  انواع  از  یکی  مذکور  حدیث  در 

چه توسط زلزله خراب شده باشد یا توسط    شودمی توسط سقوط و خراب شدن دیوار فوت    کهکسی 
ابن حجر، احمد بن علی عسقلانی، )   .گردد  میدیگر حوادث طبیعی، از جمله شهداء محسوب  

العلمیةهـ    1424) دارالکتب  بیروت:  البخاری،  الباری شرح صحیح  فتح  الشهادة سبع ،  ق(،  باب 
 (.438، ص 8سوی القتل، ج 
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 عوامل مادی و معنوی زلزله

اگر بخواهیم به شناسایی علل زلزله بپردازیم و عوامل آن را بشناسیم علاوه از بررسی عوامل طبیعی  
)صلی الله  ترین منابع موجود، یعنی قرآ ن و احادیث نبوینیم با رجوع به بهترین و کاملتوامیزلزله  

 به علل حقیقی زلزله پی ببریم.   علیه و سلم( ،
 علل علمی و طبیعی زلزله

ای میان  طبیعی است که ناشی از عبور امواج لرزه  یشناسان زلزله به عنوان یک پدیدهاز نظر زمین
پلیتسنگ و  انرژی و  ها  میان سنگ های زمین است.  در  زیادی  پلیتبخارهای  های زمین  ها و 

پلیت  شودمیذخیره   حرکت  سبب  زمین  کره  داخلی  گرمای   ها  و 
پلیتگردد  می اثر حرکت  در  پوسته،  در  انرژی ذخیره شده  و  بخارها  از  به  ها، شکلی  زمین  ای  

های سنگی که در حال فشار بر  شوند که در نتیجه تودهای ناگهانی و سریع آزاد و منفجر میگونه
شکنند و به سبب امواج حرکت و آزادسازی انرژی، در زمین لغزش و  می  ،روی یکدیگر هستند

 هـ ش(، زلزله چرا؟،1373مهدی زاده، میرستار، ))  گویند.آید. به این زلزله میلرزش به وجود می
  (.55ص  تهران: انتشارات خواجه عبدالله انصاری، 

به دلیل کمی مقیاسشان   هاآنکه اکثر    باشدمیخیلی زیاد    ،دهدکه در سال رخ میهاییتعداد زلزله
شوند، مگر زلزله هایی که مقیاس  از چهار ریشتر و یا واقع شدن در مناطق غیرمسکونی احساس نمی

در مناطق    که ایناز آن برسد و اثر تخریبی وسیعی داشته باشد و یا    تربیشبه چهار ریشتر و یا    هاآن
، آتش سوزی، شکاف برداشتن هاآن مسکونی زمین رخ دهد که در این صورت عموما  خرابی ساختم

 . باشدمیهای پوسته زمین همراه یی در بعضی از قسمت جابه زمین، ایجاد لرزش و جا
گیرند و پس  دانند که از بیرون و درون زمین نشأت مینیروهایی میامروزه علت اصلی بروز زلزله را  

شوند و در این لحظه انرژی  های سنگی بالی خود میاز تجمع، باعث شکسته شدن ناگهانی لیه
زلزله    شودمیآزاد   وجود  باعث  نتیجه شودمیو  این  البته  بررسی .  و  مشاهدات  حاصل  گیری 

مهدی زاده، همان اثر، ص . )های تشکیل دهنده پوسته زمین در نقاط مختلف زمین استسنگ
57 .) 

 علل معنوی زلزله 
که: خداوند )جل    شودمیداده  پاسخ    کندمیخطور    هاانسانکه در ذهن اکثر  در این گفتار به سوالی

چه چیز طلب دارد و حکمت در وقوع زلزله چیست؟ که این سوال    هاانسانبا ایجاد زلزله از    جلاله( 
 :ه شدداد خواهدپاسخ )صلی الله علیه و سلم( از دیدگاه سخن رب العالمین و رسول نازنین
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 زلزله از دیدگاه قرآن
عبارت با  و عذاب معرفی قرآن کریم  بلا  عامل  مستقیما   را  مردم  بد  و کردار  گناه  های گوناگون 

و این در مکتب قرآن اصلی استوار است که همه مسلمین کما بیش با این اصل آشنا هستند    کندمی
های  ها و انتقامخود را در معرض انواع عذاب   ،ای مرتکب گناه و فساد شوددانند. اگر جامعهو می

در سوره عنکبوت در قسمتی از   چهآن. چنشودمی دهد و بدون شک مستحق عذاب  الهی قرار می
نب هِ   ﴿  آمده است:  45آیه   ب ذ  ِ أ خ ذْنَ  ًِ به گناهش گرفتیم«.   [40]عنکبوت:  .﴾ف كُلّا »ما هر کدام را 

 (.ه عنکبوت، سور همان اثردل، خرم)

در آیات متعددی از قرآن »وقوع زلزله( علت عذاب الهی قرار داده شده    کهبلنه تنها در این آیات  
و   امت  چه آناست  بنیادین  تغییر  است.   ،گردد  میها  باعث  آنان  خود  بد  کردار  و  گناه  همانا 

 :  باشدمیدر کلام زیبایش علل و اسباب زلزله را بیان داشته که شامل موارد ذیل    خداوند)جل جلاله( 
 الف: هشدار بندگان

در این جهان است که برای یادآوری بندگان یا    ها از جمله آیات بزرگ خداوند )جل جلاله(زلزله
آن می برای مجازات گرفتار  یا  آنان  است که  ترساندن  و شایسته  این    انسان شوند  وقوع  به هنگام 

را یادآور شود و به درگاه او تضرع و    ها ضعف و ناتوانی و نیازمندی خود به الله )جل جلاله(نشانه
 این بلای بزرگ را از عموم مردم بردارد.  الله )جل جلاله(  کهآناظهار خاکساری کند تا  

جلاله(    -1 )جل  إِلَّ  ﴿  فرماید:می الله  بِالْآیَاتِ  نُرْسِلُ  اوَمَا  ما    ( 59)الاسراء:  .  ﴾تَخْوِیف  و  ترجمه: 
 إسراء(.سوره  همان اثر،دل، خرم. )معجزات را جز برای بیم دادن نمی فرستیم

فِ برَِب كَِ ﴿ -2 وَلمَر يكَر
َ
َقُّ  أ نههُ الِر

َ
َ لهَُمر أ نرفُسِهِمر حَتَّه يتَبََيه

َ
فاَقِ وَفِِ أ نههُ  سَنُُيِهِمر آياَتنَِا فِِ الْر

َ
أ

ءٍ شَهِيدٌ  ِ شََر
های خود را در آفاق و در نفس  ترجمه: به زودی نشانه ( 53فصلت:  ﴾٥٣عََلَ كُ 

روشن گردد که او حق است. آیا کافی نیست که   ها آننشان خواهیم داد. تا برای  هاآنخودشان به 
 فصلت(.سوره  همان اثر،  دل،خرم) پروردگارت بر همه چیز گواه است؟!

ا مِنْ فَوْقِکُمْ أَوْ مِنْ تَحْتِ أَرْجُلِکُمْ قُلْ    ﴿  -3   ( 65)الانعام:  .﴾  هُوَ الْقَادِرُ عَلَی أَنْ یَبْعَثَ عَلَیْکُمْ عَذَاب 
-خرم)  ترجمه: بگو: او قادر بر آن هست که از فراز سرتان یا از زیر پاهایتان عذابی، بر شما بفرستد.

 انعام(.، سوره همان اثردل، 
که گفت:   کندمیدرباره ی تفسیر این آیه روایت  مجاهد رحمه الله    از   ی رحمه الله ابو شیخ اصفهان

که    چه آنآید، مانند: صدای هولناک، باریدن سنگ و طوفان است. و  عذابی که از بالی سر می
آید، مانند: زلزله و فرو رفتن در زمین است. و شکی نیست که در حال حاضر زمین  از زیر پا می

اتفاق میهای  لرزه مناطق مختلف جهان  در  زیادی  تمام  بسیار  انذارها و    هااینافتد. که  از جمله 
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ترساند. دارد و آنان را می با آن بندگانش را بر حذر می  هشدارهای الهی است که الله )جل جلاله(
م اعمال شرک جاآنبینند، به دلیل  افتد و مردم ضرر و زیان میها اتفاق میکه از این نشانه   چه آنهر  

ها و  هـ ش(، زلزله، علت1401تهانوی، حکیم المت اشرف علی، ). ) آمیز، گناه و معصیت است
 (. 17ص ، ها، مترجم: عبدالحق حبیبی، کابل: انتشارات حبیبی حکمت

جلاله(  )جل  الله  کَسَبَتْ  ﴿  فرماید:می  زیرا  فَبِمَا  مُصِیبَةٍ  مِنْ  أَصَابَکُمْ  عَنْ وَمَا  وَیَعْفُو  أَیْدِیکُمْ 
کنید و الله  ترجمه: اگر شما را مصیبتی رسد، به خاطر کارهایی است که می  (30)الشوری:.﴾کَثِیرٍ 

 (. شوری، سوره همان اثردل، خرم) .کندمیبسیاری از گناهان را عفو  )جل جلاله( 
ـهِ  ﴿-4 ئَةٍ  مِنْ  أَصَابَکَ  وَمَا  مَا أَصَابَکَ مِنْ حَسَنَةٍ فَمِنَ اللَّ هر   ترجمه: ( 79)النساء: .﴾نَفْسِکَ  فَمِنْ  سَیِّ

خیری که به تو می رسد از جانب الله )جل جلاله(ست و هر شری که به تو می رسد از جانب خود  
 (. نساءسوره   همان اثر،دل، خرم) تو است.

جْفَ   ﴿  -5 بُوهُ فَأَخَذَتْهُمُ الرَّ او    هاآنترجمه: )ولی(    (37)عنکبوت:  فَأَصْبَحُوا فِی دَارِهِمْ جَاثِمِینَ﴾.  ةُ فَکَذَّ
های خود به رو در افتاده را تکذیب کردند، و به این سبب زلزله آنان را فراگرفت، و بامدادان در خانه

 عنکبوت(.، سوره همان اثردل، خرم) و مرده بودند! 
 ب: وادار به توبه کردن

  پس بر مسلمانان و غیر مسلمانان واجب است که از گناهانشان توبه کنند و به سوی الله )جل جلاله( 
  که الله )جل جلاله(   چه آنبازگردند، و بر دین اسلامی استقامت ورزند. و از انواع شرک و از هر  

قرار گیرند،   نهی فرموده و گناهان و معاصی دوری کنند، تا مورد عفو و بخشش الله )جل جلاله(
  دنیا و آخرت از عذاب الهی نجات یابند، و از شر بلاها در امان بمانند و الله )جل جلاله( و در  
ی اهل کتاب الله )جل  درباره  های خویش را بر آنان نازل گرداند. چرا که الله )جل جلاله( نعمت

کَلُوا مِنْ فَوْقِهِمْ وَ ِِ﴿:  فرمایدمی  جلاله(  هِمْ لَأَ نْجِیلَ وَمَا أُنْزِلَ إِلَیْهِمْ مِنْ رَبِّ وْرَاةَ وَالِْْ هُمْ أَقَامُوا التَّ مِنْ  وَلَوْ أَنَّ
  را که از جانب الله )جل جلاله(   چهآنترجمه: و اگر تورات و انجیل و    ( 66)المائدة:  .﴾تَحْتِ أَرْجُلِهِمْ 

، رهمان اثدل،  خرم)  خوردند.ایم بر پای دارند، از فراز سر و زیر پایشان روزی مینازل کرده  هاآن
 (. مائدهسوره 

ها را مستحب ستغفار و دعا و تضرع و صدقه بسیار به هنگام وقوع زلزلهارحمهم الله  برای همین فقها  
 اند و همین در هنگام کسوف و خسوف نیز مستحب است.هاستآن د

زمانی است،  ما واجب  بر  اتفاق  پس  الهی  نشانه های  دیگر  و  و طوفان، سیل  زلزله، کسوف،  که 
رجوع کرده و توبه نماییم و از او عفو و بخشش بخواهیم، و او    افتد؛ به سوی الله )جل جلاله(می

در هنگام کسوف فرمود:   را بسیار یاد کرده و استغفار کنیم؛ زیرا رسول الله )صلی الله علیه و سلم( 
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ا مِنْ ذَلِكَ فَافْزَعُوا إِلَی ذِکْرِهِ وَدُعَائِهِ وَاسْتِغْفَارِهِ «. کْرِ فِي )  »فَإِذَا رَأَیْتُمْ شَیْئ  صحیح البخاری، بَاب الذِّ
  (.1059الْکُسُوفِ، شماره حدیث: 

مشغول شوید و به نماز و    ، ترجمه: هرگاه چنین چیزی را مشاهده کردید، به یاد الله )جل جلاله(
 توبه روی آورید.

 ج: ترحم به مستضعفین
مستحب است که در هنگام وقوع زلزله و دیگر حوادث طبیعی به فقرا و مساکین رحم و    چنینهم

. «فرماید: »ارْحَمُوا تُرْحَمُوامی  نیکی کرد و به آنان صدقه داد؛ زیرا رسول الله )صلی الله علیه و سلم( 
ترجمه: رحم کنید تا مورد رحمت قرار گیرید.    (.7041روایت احمد، جزء یازدهم، شماره حدیث:  )

مَاءِ«.می  چنینهمو   حْمَنُ ارْحَمُوا أَهْلَ الَأرْضِ یَرْحَمْکُمْ مَنْ فِی السَّ احِمُونَ یَرْحَمُهُمُ الرَّ  ) فرماید: »الرَّ
 کندمیبه دیگران رحم   کهکسانیترجمه:    (.4941سنن ابي داود، باب فی الرحمة، شماره حدیث:  

کنید بر کسانی که در زمین اند تا کسانی که در آسمانند ؛ پس رحم  کند میالله رحمن به آنان رحم  
مَن لَ یَرحَم لَ  »  فرماید:بر شما رحم کنند. و در حدیث دیگر رسول الله )صلی الله علیه و سلم(می

)یُرحَم« حدیث:  .  شماره  ذلك،  وفضل  وتواضعه  والعیال  الصبیان  رحمته  باب  البخاري،  صحیح 
       گیرد. رحم نکند، مورد رحم قرار نمی کهکسیترجمه:  (. 2318

سلم(  و  علیه  الله  )صلی  الله  فِی  می  رسول  اللهُ  کَانَ  أخِیهِ  حَاجَةَ  فِی  کَانَ  »مَن  فرماید: 
، و صحیح  2442صحیح البخاری، بَاب لَ یَظْلِمُ الْمُسْلِمُ الْمُسْلِمَ وَلَ یُسْلِمُهُ، شماره حدیث:)حَاجَتِهِ«.

ترجمه: هر کس، در صدد برآورده ساختن نیاز    (.6743الظلم، شماره حدیث:المسلم، باب تحریم  
 آید.در صدد رفع نیازهای او بر می   برادر مسلمانش باشد، الله )جل جلاله(

ای به تمام والیانش چنین نوشت: زمانی  نقل شده که در نامه ز )رضی الله عنه(از عمر بن عبد العزی
ابن باز، عبد العزیز بن عبد الله بن    .)ای رخ داد به فقراء و مساکین صدقه و خیرات بدهیدکه زلزله

- 150ص، بیروت: دار ابن کثیر، ص هـ( ، مجموع فتاوی العلامة عبد العزیز بن باز1420باز )المتوفی :  
521).   

ها و دیگر  : »مستحب است که هرکس به هنگام زلزلهگویدمی  ی )رحمه الله( علامه زکریا انصار 
تضرع نماید و در خانه به تنهایی    وقایع مانند صاعقه و طوفان با دعا به درگاه خداوند )جل جلاله(

فرمود: هنگام وزیدن باد می )صلی الله علیه وسلم( نماز بخواند تا از جمله غافلان نباشد؛ زیرا پیامبر
هَا وَشَرِّ  ی أَسْأَلُكَ خَیْرَهَا وَخَیْرَ مَا فِیهَا وَخَیْرَ مَا أُرْسِلَتْ بِهِ وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ هُمَّ إِنِّ مَا فِیهَا وَشَرِّ مَا    »اللَّ

یحِ وَالْغَیْمِ وَالْفَ )  أُرْسِلَتْ بِهِ«.  ذِ عِنْدَ رُاْیَةِ الرِّ عَور )صحیح المسلم،   . رَحِ بِالْمَطَرِ صحیح المسلم، باب التَّ
خیری که در آن هست و خیری  )خداوند )جل جلاله( من از تو خیر آن و (.  2122شماره حدیث: 

خواهم و از شر آن و شری که در آن هست و شری که برایش فرستاده  که برایش فرستاده شده را می
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هـ  676ابن حجر الهیتمی الشافعی، شهاب الدین احمد بن محمد بن علی، ))  برم(.شده به تو پناه می
 (. 65، ص3ق( تحفة المحتاج بشرح المنهاج. بیروت: دارالفکر،  ج

 د: امر به معروف و نهی از منکر
ها مردم را به امر به  ها این است که مسئولن حکومتاما از اسباب سالم ماندن از این گونه عذاب

الله )جل   معروف و نهی از منکر دعوت کنند و بر اساس شریعت و دین الهی حکم کنند؛ زیرا 
بَعْضٍ ﴿:  فرمایدمی  جلاله( أَوْلِیَاءُ  بَعْضُهُمْ  وَالْمُؤْمِنَاتُ  عَنِ وَیَنْهَوْ   بِالْمَعْرُوفِ   یَأْمُرُونَ  وَالْمُؤْمِنُونَ  نَ 
دو   (71)التوبة:.﴾الْمُنْکَرِ  مؤمن  زنان  و  مؤمن  مردان  فرمان   ستانترجمه:  نیکی  به   یکدیگرند 

ذِینَ إِنْ ﴿: فرمایددارند. و در جای دیگر میها باز میدهند و از بدیمی اهُمْ فِی الْأَرْضِ أَقَامُوا الَّ نَّ مَکَّ
کَاةَ وَأَمَرُوا بِالْمَعْرُوفِ وَنَهَوْا عَنِ الْمُنْکَرِ  لَاةَ وَآتَوُا الزَّ ترجمه: کسانی که اگر در    (41-40)الحج:.﴾الصَّ

پردازند و به کار خوب  دارند و زکات ]اموال[ را میرا قدرت ببخشیم نماز را برپای می  هاآنزمین  
دل، همان  خرم) .  گردد  میم کارها به الله باز  جاآندارند، و سر دهند و از کار زشت باز میفرمان می

 (. اثر، سوره حج
  بعد از مشاهده دلیلی از قرآن مجید جا دارد که همه مردم از جان و دل فقط خداوند )جل جلاله( 

را فرمانروای عظیم جهان بدانند و همواره به حمد و ثنای او مشغول باشند و بدانند که علت وقوع  
 م گناه و معصیت است.جاآنزلزله 

 بخش دوم: زلزله از دیدگاه سنت
شماری از رسول اکرم)صلی  های بشر در احادیث و روایات بیها و گرفتاریعوامل بسیاری از عذاب 

 کنیم. وارد شده است که به اختصار نمونه ای از آن را بیان می  رضی الله عنهمو صحابه  الله علیه و سلم( 
نَّ الَرضَ زُلزِلَت عَلَی عَهدِ رسول الله )صلی  االف: از ابن ابی الدنیا چنین روایت شده است که: »

هُ لَم یَأنِ لَکِ بَعدُ« ثُمَّ التَفَتَ إلَی أصحَابِهِ    ،الله علیه و سلم( فَوَضَعَ یَدَهُ عَلَیهَا ثُمَّ قَالَ: »اسکُنِی، فَإنَّ
کُم یَستَعتِبَکُم فَأعتِبُوهُ«. ابن القیم الجوزیة، أبو عبدالله محمد بن أبي بکر بن ایوب  )  فَقَالَ: »إنَّ رَبَّ

المعروف بـــ ابن القیم الجوزیة، الجواب الکافی لمن سأل عن الدواء الشافی، مکة المکرمة: دار 
 (.112، ص1عالم الفوائد، ج

زلزله واقع شد،  م)صلی الله  علیه و سلم(  بار در دوران پیامبر اکر که یک   کندمیابن ابی الدنیا روایت  
آن حضرت دست خود را بر زمین نهاد و فرمود: ایستاد باش! تا حال زمان آن فرا نرسیده است )انشاء 
به معنای اخبار است؛ یعنی وقت قیامت فرا نرسیده، از این جهت آرام باش(. سپس به صحابه متوجه  

 خواهد که توبه کنید.شده فرمودند: خدای شما از شما می
: در حدیثی حضرت رسول اکرم)صلی الله علیه و سلم(خطاب به مهاجرین فرمودند: »ای گروه  ب

 خواهم که شما به آن مبتلا گردید:مهاجرین! پنج حالت هستند که من پناه می
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بی   -1 و  فحشا  عمل  مرتکب  آشکارا  قومی  و  هرگاه  طاعون  بیماری  میانشان  در  شود  حیایی 
 ؛ کندمیهای دیگری که در گذشتگان نبوده است )مثل ایدز( شیوع پیدا بیماری

فروشی نماید( به قحط سالی و تنگدستی و ظلم  هرگاه ملتی در وزن و پیمانه کمی کند )کم  -2
 ؛گردد میحکام مبتلا 

بودند  شوند و اگر حیوانات نمیهرگاه قومی از ادای زکات امتناع ورزد از باریدن محروم می  -3
 بارید؛ اصلا باران نمی

متعال دشمنی    -4 را بشکند خداوند  قومی عهد خدا و رسولش  بر    گانهبیهرگاه  مسلط    ها آنرا 
 برد؛را )به زور و چپاول( می ها آن که دارایی  کندمی

را که خداوند )جل    چهآنرا پیاده نکنند و    هرگاه رهبران و پیشوایان، کتاب خداوند )جل جلاله(  -5
برد و( در میانشان شان را از بین می)وحدت   نازل کرده اختیار ننمایند خداوند )جل جلاله(  جلاله( 

المت اشرف علی، )ب. ت(، سعادت و شقاوت  تهانوی، حکیم  . )اندازد.«جنگ و اختلاف می
قاسمی قاسم  اعمال، مترجم: مولنا محمد  پرتوی  احمد در  انتشارات شیخ السلام  تربت جام:   ،

 (.22-23ص: جام، ص
زلزله    یدرباره   رضی الله عنها: در روایتی از ابن ابی الدنیا آمده است که شخصی از حضرت عایشه  ج

فرمود: هرگاه مردم زنا را به عنوان یک امر مباح )جایز( علنا     رضی الله عنهاسؤال کرد؛ حضرت عائشه  
آید  م بدهند و شراب بنوشند و موسیقی بشنوند آنگاه است که الله تعالی در آسمان به غیرت میجاآن

 را زیر و رو کن. هاایندهد که و به زمین دستور می
-در نقاط مختلف قلمروی خود نامه  رضی الله عنهز  : روایت شده است که حضرت عمربن عبدالعزید

گاه باشید که زلزله در زمین علامت عقاب و عذاب الهی است.   هایی بدین شرح ارسال کرد: »... آ
که در تاریخ فلان از ماه فلان بیرون بروند و دعا و تضرع  کنم   میمن به مردم کلیه شهرها ابلاغ  

 نفاق کند......«   نمایند و هر کس پولی دارد در راه الله )جل جلاله(
اسلاهـ گرامی  پیامبر  احادیث  در  وسلم( :  علیه  الله  به   م)صلی  عظیم زلزله اشاره  هولناک   های  و 
و قرب قیامت شده است، از جمله: روی البخاری عن أبی هریره قال قال رسول الله   آخر الزمان در

ی یُقْبَضَ الْعِلْمُ، وَتَکْثُرَ : )صلی الله علیه و سلم( اعَةُ حَتَّ مَانُ، وَتَظْهَرَ  »لَ تَقُومُ السَّ لَزِلُ، وَیَتَقَارَبَ الزَّ الزَّ
ی یَکْثُرَ فِیکُمُ الْمَالُ فَیَفِیضُ«.  - وَهْوَ الْقَتْلُ الْقَتْلُ    - الْفِتَنُ، وَیَکْثُرَ الْهَرْجُ   صحیح البخاری، بَاب  )  حَتَّ

لَزِلِ وَالآیَْاتِ، شماره حدیث:   (. 1036مَا قِیلَ فِي الزَّ
)رضی الله را به نقل از حضرت ابوهریره  م)صلی الله علیه وسلم( حدیث پیامبر اسلا  رحمه اللهامام بخاری

ها زیاد گردد  تا مادامی که علم از بین برود و زلزله  شودمیفرماید: قیامت برپا نچنین روایت می  عنه( 
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باشد، افزونی یابد. و تا   قتل و کشتار ها سربرآورد و هرج و مرج که و زمان به هم نزدیک شود و فتنه
 زمانی که در بین شما، مال دنیا بیش از حد نیاز، زیاد گردد.

ای رخ داد که باعث رعب  زلزله  )رضی الله عنه( خلافت سیدنا فاروق اعظم در زمان  چنانهمو  و:  
گردید. اصحاب  و  می ایشان  »التمهید«  کتاب  در  أندلسی  البر  عبد  ابن  زمان حافظ  در  نویسد: 

اید، اگر آلوده شدهفرمود: شما به گناه امیرالمومنین که  ای رخ دادزلزله  عنه( )رضی الله  حضرت عمر
، بیروت:  اندلسی، حافظ ابن عبدالبر، )ب. ت(، التمهید  ) روم.می  جا ایندو باره زمین بلزد من از  

زندگی  روم« این است که با شما  می  جااینمنظور از کلمه »من از    (.318، ص3جدارالکتب العلمیة،  
 نخواهم کرد.

ز رحمه  که عمربن عبدالعزی  کندمیرحمه الله در »الجواب الکافی« روایت    : علامه ابن القیم ز 
در وقت خلافت خود برای شهرها و کشورهای زیردست خود نامه فرستاد و نوشت: »پس از    الله

ای آن بندگان را عتاب وسیلهای هست که خدای متعال به  ها پدیدهثنا و ستایش، بدانید که این زلزله
 (. 112، ص1ابن القیم الجوزیة، همان اثر، ج) خواهد«. نموده از آنان توبه می

که یک مسبب، اسباب متعدد داشته در بیان این دو علت کدام منافات و ضدیتی وجود ندارد؛ چون 
مثال    طوربهند که بعضی اسباب قریبه و بعضی اسباب بعیده هستند، یعنی اسباب السباب.  توامی
و    شودمیکه به سبب آن خشمگین    شودمیآوری گفته  بینیم که به یک شخص سخن خشممی

بیند و به بیماری در نتیجه دماغ و مغز او آسیب می  گردد  میخشم سبب افروختن حرارت بدن او  
میرد. سبب این مرگ بیماری سرسام است که سخن درست است. اشتعال  و می  شودمیسرسام مبتلا  

حرارت و خشم نیز سبب این مرگ است که سخن درست است. سبب اولی سخن خشم آور بود  
 نیز سبب این مرگ است که درست است. 

با فن طبابت اصلا  آشنایی نداشته    کهکسیدر میان این ها کدام تعارض و تناقضی وجود ندارد. البته   
آور )دشنام دادن( مرده  ای خشمکه این واقعه را بشنود که فلان شخص با یک کلمهباشد هنگامی

که این سخن    کندمیگو خطاب  خبر دهنده فرد صادق باشد، وی را دروغ  کهایناست، باوجود  
 اصلا  از روی قیاس و عقل درست نیست.

حقوق و فاعلیت خدای متعال، زیان و آثار معاصی که مردم با طب روحانی آشنا نباشند و هنگامی 
گونه مطالب را بشنوند، و گناهان، ارتباط باهمی مسببات و اسباب پنهانی را ندانند، زمانی که این

چیز را انکار نموده و خود را بدون سند و دلیل، بر اساس رأی نارسا و فهم ناقص و کوتاه خود همه
بُواْ بِمَا لَمْ یُحِیطُواْ    ﴿فرماید:  می که خداوند )جل جلاله(   دهدمصداق این آیه کریمه قرار می  بَلْ کَذَّ

ا یَأْتِهِمْ تَأْوِیلُهُ  گاهی   کندمیآنان چیزی را تکذیب    کهبلترجمه:    (39)یونس:  .﴾بِعِلْمِهِ وَلَمَّ که اصلا  آ
 (. همان اثر، سوره یونس دل،خرم) از آن ندارند و واقعیّت آن برای ایشان روشن نشده است.
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الله )جل جلاله(  بندگان خشمگین    اگر چنین گفته شود که  و    شودمیاز جهت کثرت معاصی 
ی  وسیله و به  کندمیخواهد که زمین را به حرکت درآورد، آنگاه اجزای ناریه و بخارها را ایجاد  می

های پنهانی زمین را نیز بکشند که به  دهد که فرشتگان آن رگ لرزاند و دستور میآن زمین را می
ها و دیدگان پوشیده است و فلاسفه در انکار و تکذیب آن به مانند  مانند قوت کهربایی از چشم

. پس سبب حقیقی  کندمیعوام و نادانانی هستند که از ایشان از افعال بزرگ قوت کهربایی انکار  
 ند. اولی زمین لرزه، معاصی و گناهان بندگان است و سبب ظاهری و قریب آن بخارها و غیره هست

که باید به خوبی بدانید که علت زلزله گاهی اسباب طبیعی هست و گاهی اسباب شرعی، هنگامی
فلسفه بدون دلیل،  ، پس انصاف نیست که  کندمی شریعت با نهایت انصاف علت طبیعی را انکار ن

 علت شرعی را تکذیب کند.
که علت زلزله تنها معاصی و گناهان است،    )رضی الله عنه( اما این سخنت حضرت فاروق اعظم     

و دلیلی وجود ندارد که آن را علت برای    شودمیاین سخن بر همان زلزله ویژه )آن وقت( حمل  
باهم  که شریعت و دانشمندان زمین  شودمیمطلق زلزله قرار داد؛ پس ثابت   بیان علت  شناس در 

نند توامیای، نه با روش اثبات و نه با روش نفی، نتعارض ندارند و رهروان حکمت از آن به هیچ گونه
و شبهه کنند  ندارد.اعتراض  آن وجود  در  نیز  تعارض  ایجاد  برای  و  )  ای  ها  زلزله، علت  تهانوی، 

 (.14ها، همان اثر، ص حکمت
 گیری نتیجه

ی  هاآنهای طبیعی نه تنها نش ند به ما یادآوری کند که این پدیدهتوامیوقوع زلزله از دیدگاه اسلام   
هستند،   الهی  عظمت  و  قدرت  عمیق  کهبلاز  تفکر  برای  رفتارهای  فرصتی  باره  در  و  انسانتر  ی 
آزمونی از سوی خداوند )جل  نند به عنوان توامیها شوند، زلزلهارتباطات اجتماعی نیز محسوب می

جلاله( برای سنجش ایمان و صبر ما تلقی شوند و به ما یادآوری کنند که زندگی دنیوی موقتی است 
به ارزش  باید  این بلایا  چنینهمهای اخلاقی و معنوی توجه کنیم.  و  به همدلی، توامی،  نند ما را 

کمک به یکدیگر و اصلاح رفتارهای اجتماعی تشویق کنند. در نهایت، با توجه به علم و دانش، 
ی، انسانی از عواقب ناگوار این پدیده بپردازیم و با تقویت ایمان و ارتباطات  گیرپیشنیم به  توامی

 تر بسازیم. تر و همدلای مقاومجامعه
مرتبط است.   هاانسانه شد که علل وقوع زلزله از دیدگاه قرآن به گناهان  استآناز متون این مقاله د

آلود بشر را به عنوان عامل عذاب الهی، مانند  قرآن کریم در آیات مختلف، اعمال نادرست و گناه
سوره عنکبوت اشاره کرد که به پیامدهای    40ای  آیهن به  توامی. از جمله آیات  کندمیزلزله، معرفی  

 کرده است.گناه مردم اشاره 
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که هر    کندمیها هستند. قرآن کریم به وضوح اشاره  ای در وقوع زلزلهبازیگر عمده  انساناعمال  
این  بهسوره الشوری    30ای  رسد حاصل اعمال خودمان است. به عنوان مثال، آیهمصیبتی که به ما می

اما   .ند به شکل زلزله و بلایای طبیعی نمود پیدا کندتوامیکه گناهان و فساد اجتماعی    اشاره دارد
ویژه   به  زلزله،  بوده  کهکسانیقربانیان  موحد  و  محسوب مؤمن  شهید  اسلامی  دیدگاه  در  اند، 

شهیدان  می جزء  زلزله  قربانیان  که  دارد  اشاره  موضوع  این  به  ابوهریره  از حضرت  روایتی  شوند. 
دهنده رحمت و حکمت خداوند است که مرگ این افراد را به عنوان شهادت هستند. این امر نشان 

حکمت در وقوع زلزله، یادآوری و هشدار به بندگان است تا از خواب غفلت بیدار   .گیرددر نظر می
سازی  ای برای پاکند وسیلهتوامی، زلزله  چنینهمشوند و به توبه و بازگشت به خداوند بپردازند.  

های عذاب الهی ها از نشانهآمده است که زلزله احادیثاز گناهان و نواختن توبه باشد. در  هاانسان 
 .ای برای توبه در نظر گرفته شوندهستند و باید به عنوان یادآوری برای اصلاح رفتارها و انگیزه

 پیشنهادات 
های تحقیقاتی که  دولت به حمایت از پروژه  شودمیپیشنهاد  :  ای درباره زلزلهرشتهتحقیقات بین .1

دهای علمای دین و دانشمندان در مورد ارتباط زلزله و علل اجتماعی، اقتصادی  آور دستبه بررسی  
 .تر کمک کندیک دیدگاه جامع ارایه ند به توامیپردازند، بپردازد. این کار و دینی می

گاهی .2 گاهی های آموزشی و کارگاهایجاد برنامه  :رسانیآموزش و آ های عمومی برای ارتقاء آ
ی در وقوع بلایا، بر اساس مطالعات علمی و  انسانجامعه درباره خطرات زلزله و نقش رفتارهای  

 .ند مؤثر باشدتوامیدینی، 
های  ند با تأمین اعتبار لزم برای تحقیقات و پروژهتوامی دولت  :  های مقاوم توسعه زیرساخت .3

ها توجه کند. توجه به اصول ساختمانی مقاوم در برابر زلزله، به استحکام بناها و کاهش خسارت
 .ساز افزایش ایمنی خواهد بودعلمی در طراحی و ساخت، زمینه

ی و دینی به همکاری برای تدوین پوهنتونترغیب مراکز  ر:  محو های جامعهتشویق به همکاری .4
ند به احترام به  توامیات اجتماعی آن، تأثیر شناسی و  های زلزلههای مشترک در زمینه پژوهشبرنامه

 .باورهای دینی و علمی کمک کند
های کارشناسی تشکیل دهد دولت تیم  شودمی پیشنهاد  د:  گیری و تحلیل وضع موجو گزارش .5

های علمی و  کار راهبر جامعه و  هاآنات تأثیر ها، های مربوط به زلزلهآوری و تحلیل دادهتا به جمع
 .پذیری بپردازندفنی برای کاهش آسیب
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