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 چکیده
ه دلیل رود. اما بتاز جهان به شمار میکشورهای پیش یافغانستان از نظر دارا بودن منابع آبی، جزو

د ی درست مور آبی این کشور به گونه و مداخلات کشورهای همسایه ظرفیت های داخلیجنگ
دست ی جامع و مدونی رویکارهاراهشناسایی قرار نگرفته و برای مدیریت منابع آبی این کشور، 

آبی  فیته منابع آبی کشور سبب به هدر رفتن ظر ی بتوجهگرفته نشده است. به همین ترتیب، بی
 ی ظرفیتاین تحقیق با هدف بررس ءی کشورهای همسایه گردیده است. بناافغانستان و سوء استفاده

 با استفاده از روش های این تحقیقت و دادههیرمند تدوین شده است. اطلاعا یآبی حوزه
. نتایج تحقیق حاضر حاکی از جمع آوری شده است خانهکتابابزار  و کاربردتحلیلی  -توصیفی

ان شامل های آبی افغانستو ظرفیت آبی با اهمیت است. حوزه هااین است که: افغانستان دارای حوزه
گاه ی فرامرزی پیدا نموده و جایست که با عبور از این کشور، جنبههای بزرگ و کوچکی ارودخانه

آبی  یهای آبی شامل: حوزهکند. این حوزهنزدیک تثبیت می افغانستان را در میان کشورهای دور و
آبی هریرود می باشند  یآبی شمال و حوزه یآبی هیرمند، حوزه یآمو، حوزه آبی  کابل،  حوزه

کشورهای همسایه را از قبیل پاکستان، ایران،  های آبی،که گذشته از افغانستان؛ نیازمندی
  .کنندی مستقیم و غیر مستقیم تأمین مین به گونه، تاجیکستان و ترکمنستاازبیکستان

  .آبی، هیرمند، کشورهای همسایه و منابع آبی یافغانستان، حوزه ها:کلیدواژه
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Abstract 
Afghanistan is considered one of the leading countries in the 

world in terms of water resources. However, due to internal conflicts 
and interventions by neighboring countries, its water potential has 
not been properly identified, and comprehensive and systematic 
strategies for the management of the country's water resources have 
not been developed. Similarly, negligence toward Afghanistan's 
water resources has led to the waste of its water potential and the 
exploitation of these resources by neighboring countries. Therefore, 
this study aims to examine the water potential of the Helmand River 
Basin. The data and information used in this research are descriptive 
and analytical, gathered through library resources. The findings of 
the present study indicate that Afghanistan possesses significant 
water basins and resources. Afghanistan's water basins include 
major and minor rivers that, by passing through the country, acquire 
transboundary characteristics, solidifying Afghanistan's position 
among neighboring and distant countries. These water basins 
include the Amu Basin, Kabul Basin, Helmand Basin, Northern 
Basin, and Harirod Basin, which not only meet Afghanistan’s water 
needs but also directly and indirectly supply the water requirements 
of neighboring countries such as Pakistan, Iran, Uzbekistan, 
Tajikistan, and Turkmenistan. 
Keywords: Afghanistan, Water Basin, Helmand, Neighboring 
Countries, Water Resources. 
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 مقدمه 
یات های زندگی طبیعی از قبیل حشود. تمامی حوزهآب از مهمترین منبع حیاتی طبیعت تلقی می

ها و حیوانات وابسته به آب است. به همین ترتیب، از منظر سیاسی و اقتصادی نیز نقش گیاهآدمیان، 
ی بر سر نماید. به همین علت، هرازگاهبارز را در تثبیت جایگاه سیاسی و اقتصادی کشورها ایفا می

ندد. یو پوقوع میمرزی بهمرزی و برونی درونبخش، منازعات گستردهاستفاده از این منبع هستی
رود که از نظر دارا بودن منابع آبی، در میان کشورهای به شمار می یبختانه افغانستان جزوخوش

ای هاین وجود، تا کنون از نظر علمی، ظرفیت تاز و غنی است. بابسیاری از کشورهای جهان، پیش
ی کارهاراهن، آآبی این کشور به صورت دقیق مورد بررسی قرار نگرفته و در مورد مدیریت منابع آبی 

ان و های آبی افغانستدست گرفته نشده است. این مسایل سبب به هدررفتن حوزهمدونی روی
آبی هیرمند یکی  یحوزه کهاینتوسط کشورهای همسایه شده است.  هاآبی رایگان این استفاده

آبی  چه ظرفیتی آبی از هاهکه این حوز  گرددمیی آبی در  افغانستان است. بررسی از پنج حوزه
ی این منبع آبی چگونه است؟ در تحقیق حاضر مورد واکاوی ی استفادهبرخوردار بوده و نحوه

 خواهد گرفت. 
 تبیین مسأله

ند. رو های خدادادی بشر به شمار میترین سرمایههای دریایی از اساسیهای آبی و حوزهظرفیت
. این های طبیعی برخوردار استکشوری از ظرفیتنعمتی که جهان و جهانیان وابسته به آن اند. هر 

ها داشتن ینا بشری سالم و متخصص باشد. در کنارشامل منابع طبیعی و نیروی  تواندمیها ظرفیت
ا و هآب کافی مورد نیاز که امروز مهمترین منبع تأمین انرژی و اسباب تداوم حیات آدمیان، گیاه

آید. افغانستان جزو ی ملی به حساب میارزشمندترین سرمایهشود، جزو خوانده می هاآنحیو
اساسی این است که تا کنون ی کشورهای است که از این منظر، غنی و خودکفا است. مسأله

 ی درست مورد شناسایی و ارزیابی قرار نگرفته است. به خصوصهای آبی این کشور به گونهظرفیت
ش و رود، نظر به کشمکآبی کشور به شمار می یوزهاز ظرفیت آبی هیرمند که یکی از پنج ح

منازعه بین دولتین ایران و افغانستان بر سر آب این رودخانه از ظرفیت آبی این کشور به صورت 
ز مدت تبدیل ی لاینحل درادرست استفاد نگردیده است. این امر بین ایران و افغانستان به یک مسأله

د ی آبی هیرمندو کشور قرارگرفته است. معضل حوزه ی سیاست خارجی هرشده و در سرلوحه
ی این امر مهم و حیاتی واکاوی صورت گیرد تا باشد که در مدیریت سبب شده است تا در باره

ی آبی هیرمند ای حاضر برآنیم تا ظرفیت حوزهمنابع آبی کشور میزان قابل توجه داشته باشد. در مقاله
نهادهای  ی علمی، بهوکیف مرتبط با این موضوع را به گونهمورد بررسی و کنکاش قرار داده، کم

 تحصیلی، نهادهای فرهنگی، به نسل جوان  و مردمان کشورمان شریک سازیم. 



ررس
ب

 ی
 تیظرف

وزه
ح

یه یآب ی
مند

ر
 

 63 | خورشیدی 3036، خزان، 63ی تحقیقی پامیر /  دپامیر علمی څیړنېزه مجله، سال نهم، شماره-ی علمیمجله 

  های تحقیقپرسش
 هیرمند، از چه ظرفیتی آبی برخور دار است؟ یرودخانه: اصلی پرسش -3

 های فرعیپرسش -2 
 شود؟محسوب میای آبی افغانستان هیرمند چندمین حوزه -
 از ظرفیت آبی هیرمند چگونه است؟ ی استفادهنحوه - 

 ی کشورهای همسایه )ایران و افغانستان( از  رود هیرمند، چگونه است؟میزان استفاده -
 اهداف تحقیق

ی آبی هیرمند به خوانندگان و اهل و علم و اهداف تحقیق حاضر معرفی و شناسایی ظرفیت حوزه
گاه و چیز فهم می باشد تا ظرفیت این حوزه آبی را بشناسند و تاثر فرهنگ بلاخص نسل  جوان آ

گاهی حاصل نمایند.  ها در آینده هاآنبدین ترتیب، این حوزه آبی را در تامین اقتصاد زراعتی آ
  بتوانند از این ظرفیت آبی به صورت درست مدیریت و استفاده نمایند.

 اهمیت تحقیق
. داشتن منابع آیدترین منبع زندگی بشر در طبیعت به حساب میحیاتیکه بیان شد، آب از قسمی

، شود. رشد صنعت کشاورزیی اقتصادی و پیشرفت کشورها میآبی کافی، سبب رشد چرخه
داری، دامداری، تولید انرژی و تأسیس مراکز صنعتی از مهمترین کارکردهای منابع آبی، خوانده باغ

آبی هیرمند  یهای آبی افغانستان بخصور ظرفیت حوزهظرفیتشده است. بدین ملحوظ شناسایی 
رمند را ی آبی هیدر چنین وضعیتی، خالی از فایده نخواهد بود. این تحقیق به صورت جامع، حوزه

سازد تا در خصوص مدیریت آب مورد مطالعه قرار داده، در نهایت حاکمان مملکت را متوجه می
 بخش را فراهم سازند.ع هستیی بیشتر این منبهیرمند و استفاده

 تحقیق یپیشینه
های نسبتا فراوانی توسط نویسندگان کشور، تدوین و مقاله هاکتابی آبی هیرمند در مورد معرفی حوزه        

شده است. اما این اثرها به صورت کلی و پراکنده از بعد جغرافیایی نسبت به این منابع اشاره داشته 
ی آبی نپرداخته اند. مثلا میرهارون احمدی در کاربردی به جزئیات این حوزهو به صورت جامع و 

کتاب خود زیر عنوان)جغرافیای فزیکی افغانستان(که در کابل از طریق انتشارات نویسا در سال 
های آبی افغانستان مفصلا بحث نموده است. محمد نعیم اقرار در نشر شده راجع به حوزه 3633

نیز از طریق  3633ن )منابع سیاست و ساختار منابع آبی افغانستان( در سال کتاب خود زیر عنوا
انتشارات نویسا نشر شده راجع به منابع و سیاست هیدروپلیتیک افغانستان مفصلا بحث نموده است. 
حمیدالله امین در کتاب خود زیر عنوان )جغرافیایی زراعتی افغانستان( که در کابل از طریق 

تان بحث ی آبی هیرمند بر اقتصاد زراعتی افغانسن کابل نشر شده راجع به تاثر حوزهانتشارات پوهنتو 
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نموده است. عبدالغفور آرزو در کتاب خود راجع به )چگونگی هویت ملی افغانستان( که درسال 
در تهران از طریق انتشارات محمد ابراهم شریعتی نشر شده راجع به آبریزهای افغانستان به 3632

سایی مرکزی )تاجیکستان، ازبیکستان و ترکمنستان(، ایران و پاکستان بحث نموده است. کشورهای ا
ی آمو( ی دریایی فرامرزی افغانستان حوزههاآبژورنال و صدیقه حسینی در کتاب خود زیر عنوان )

های آبی از طریق موسسه تحقیق دران در کابل به نشر رسید راجع به حوزه 3633که در سال 
ها کتب و مقالات راجع به این موضوع نوشته و هکذه ده مفصلا بحث نموده است. افغانستان

 ینه است.پیشاند ولی مستقیما با این عنوان ارتباط ندارد. بدین لحاظ عنوان مقاله حاضر بیشده
 روش تحقیق

تحلیل جمع آوری و  خانهکتابو ابزار  تحلیلی -یتوصیف با استفاده از روش اطلاعات این تحقیق 
ی آبی هیرمند های مرتبط با حوزهو مقاله هاکتاب. بدین شرح که نخست، ارزیابی شده استو 

ا نویسی شده، در نهایت، مواد یادشده بمورد مطالعه قرار گرفته و سپس اطلاعات مورد نیاز، فیش
س ارویکرد کیفی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته، نتایج حاصل از آن در پژوهش حاضر انعک

 خواهد یافت 
  هانتایج و یافته

 های آبی افغانستانحوزه
ریای گذرند، مثل دافغانستان دارای دریاهای فرامرزی است که از کشور به کشورهای دیگری می

تان یابد، دریای آمو در سرحد شمالی افغانستان که تاجیکستان، ازبیکسکابل به پاکستان امتداد می
برند، دریای مرغاب در شمال کشور به ترکمنستان سرازیر ی اعظمی میاستفادهو ترکمنستان از آن 

، دریای هریرود در غرب کشور قبل از ریختن به ایران مرز افغانستان با آن کشور را تشکیل شودمی
 شودمیهامون و نهایتا ایران جریان می یابد. در واقع تخمین زده  حوزه، آب دریای هلمند به دهدمی
لمللی اهای دریایی بینهای دریایی که حوزهفیصد جریانات آب سطحی افغانستان در حوزه 33که 

های ی آبریز کشور )حوزه( از جمله پنج حوزه6: 3633روند نهفته هستند. )حسنی، به شمار می
به  اهآبمرغاب( چهار حوزه آبی آن باز است که  -آمو، کابل، هلمند، شمال و هریرود –آبریز پنج 

ی های آبافغانستان در بالادست حوزه کهوجودییابد؛ با آب جریان میمالک همجوار و پایینم
داوم های آبریز می باشد؛ اما به اساس تترین آب این حوزهمذکور موقعیت دارد و تولید کننده بیش

به اثر وقوع  کهبلنموده؛  هاآنترین استفاده را از ، تا اکنون کمهاآبجنگ و عدم کنترول از این 
های متواتر ناشی از تغییرات اقلیمی همیشه، خسارات فراوان را  سالیی مدهش و خشکهاسیلاب

ع آبی در ی مناب(. بناءٌ نیاز است تا به تطبیق برنامه ملی توسعه233: 3633شود )احمدی، متقبل می
لاخص کشورهای همسایه بوشنود میان افغانستان و های آبریز آن مبادرت ورزید و زمینه گفتحوزه
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کشور ایران مساعد گردد. سوابق تاریخی مذاکرات در مورد رودخانه هیرمند بین افغانستان و ایران 
که اگر جانب افغانستان احداث زیربناها را به خاطر انکشاف وادی هلمند و ارغنداب  دهدمینشان 

ه شد. پس بآب رودخانه هیرمند نمی هگاه جانب ایران حاضر به امضای معاهدآغاز نمی کرد، هیچ
ی رنامههای بین المللی نیاز است که بمنظور مذاکره با کشورهای همسایه جهت رسیدن به توافقنامه

مندی کشورهای همسایه به مذاکرات جهت ی منابع آبی سرعت داده شود تا علاقهملی و توسعه
-233: 3633سایه مهیا گردد )احمدی، ها میان افغانستان و کشورهای همرسیدن به موافقت نامه

233.) 
 ی آبی هیرمندحوزه

، جریان عادی از شرق به سمت غرب گیردمیهای کوه بابا سرچشمه که از دامنه دریای هلمند
دارد، مرزهای غربی میدان وردک را تحت پوشش قرارداده و وارد مناطق جنوبی ولایات بامیان و 

ی کجکی در ولایت هلمند مسیری تند را پرسشونی به سمت ول. این دریا از دره اشودمیارزگان 
. پهنایی این دریا با عبور از بند کجکی بیشتر شده و شرایط مساعدی برای تولید انرژی کندمیطی 

. دریای هلمند بعد از آن با تغییر جهت به سمت شمال در منطقه کمال خان ادامه کندمیفراهم 
. شودیم. این دریا با امتداد در مرز مشترک به دو شاخه تقسیم رسدمیمسیر داده و به مرز با ایران 

 . شاخه نادعلی به سمتشودمیرود سیستان به سمت چپ گرایش پیدا کرده و وارد خاک ایران 
(. حوزه دریایی هیرمند و 3: 3636) شفایی، دهدمیراست گردش کرده و مرز با ایران تشکیل 

و  33333ی هلمند حوزه جملهآنکیلومتر مربع مساحت دارد که از  3۰3633معاونین آن مجموعا 
. شایان نمایدمیکیلومتر مربع ساحه را احتوا  3۰633ی ارغنداب، ترنک و دیگر معاونین آن حوزه

تر مورد ه سرعت صورت گرفته در زراعت کمذکر است که جریان این دریا به مناطق کوهستان ب
. مقدار کمی و زیادی آب این دریا به مقدار بارندگی برف در همان سال گیردمیاستفاده قرار 

 (. 2۰-.2: 36۰2ارتباط دارد)امین، 
 ی آبی هیرمندظرفیت حوزه

یل داده کی جاری افغانستان را تشهاآبدریای هیرمند با معاونین متعدد آن طویل ترین سیستم 
صورت عموم باید تذکر داد که . بهکندمیی کشور را احتوا تقریبا ظرفیت آبی نصف تمام ساحه

ظم ، رژیم متناوب و غیر منگیردمیجریان آب هلمند نامنظم است، چون آب آن از نقاط مرتفع منبع 
اوایل  ابستان الیی است، اما در وسط و اواخر تطغیاندارد. در فصل بهار الی اوایل تابستان آب آن 

و  هاسیلابیابد، به صورت کل این دریا ماه های خزان مقدار بیشتر آب دریا کاهش می
ی دیگر، در هشتاد سال گذشته شاهد بوده است، به عباره هاسالهای پیهم را در طول خشکسالی

سال مواجه با خشکسالی بوده است. وادی هلمند به مساحت بیش از  20جریان آب این دریا برای 
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و غرب  ی کوتل اونیی معتدله واقع بوده و ارتفاع اراضی در حصههزار کیلومتر مربع در منطقه 23
 033ی بند کهک ارتفاع اراضی به که در حصهارد. در حالیمتر ارتفاع د 6333پغمان در حدود 

یابد. در حال حاضر ظرفیت آبی دریای هلمند بر علاوه سیراب ساختن اراضی زراعتی متر تنزیل می
ی ی بنیهی اسکان یک تعداد زیاد مردم و تقویهاطراف آن با تولیدات مقدار زیادی برق آبی زمینه

ر دانیده است که البته در انکشاف و بلندرفتن سطح اقتصاد نقش مؤثصنعتی این ساحه را فراهم گر 
انال ک، این پروژه قرار ذیل به قسمت های جداگانه منقسیم گردیده است:باشدمیو عمده را دار 

  ،ی نهر سراجپروژه، ی درویشانپروژه، ی شمالانپروژه، ارجهی مپروژه، ی نادعلیپروژه،بغرا
 (.33-36: 3633د،ی خان نشین)فرهاپروژه

کیلومتر  232،603ی آبی هلمند در داخل خاک افغانستان حوزه گیرآبمساحت و ظرفیت      
ی فراه رود، رود ادرسکن، رود خسپاس، خاشرود، کاج رود، رود هاخانهمربع بوده و شامل رود

ین ه ا. میزان متوسط آب دهی سالانباشدمیغزنی، بند کجکی رود موسی قلعه و رود ارغنداب 
از آب های سطحی کشور را  33۱حوزه )نود میلیارد و سیصد میلیون( متر مکعب آب بوده که 

نفر از نفوس کشور را تأمین  ۰،333،۰33. ظرفیت آبی رودهای این حوزه نیازهای دهدمیتشکیل 
کیلومتر طول بزرگترین رودخانه داخلی کشور محسوب شده که  3033دریای هلمند با  نماید.می
های پهناور مارگو، دشت زری و گودزری قرار دارد. سیستان دو طرف شمال و جنوب آن دشتدر 

سرسبز و آباد بست، زرنج و نادعلی را هم چون شهرهایشد و روزی گدام غله منطقه پنداشته می
 ی همینهاآبهای دریای هلمند شکل گرفته و از های سبز در خود جا داده بود، در کنارهنگین

که یکی آن به طرف شمال و  گرددمیدریای هلمند به دو شاخه تقسیم  شدند.اری میدریا آبی
. شاخه شمالی آن که قسمت هایی از خط مرزی دهدمیدیگری به طرف شمال غرب ادامه مسیر 

نماید به دریاچه چخانسور را آبیاری می کهآن، پس از دهدمیمیان افغانستان و ایران را تشکیل 
شاخه دومی آن که به طرف شمال غرب جریان دارد، وارد ایران شده و در چاه  ریزد.هامون می

های برفی ارتفاعات در ی فصلی و آب شدن ذخیرههاآن. بارش و بار گرددمینیمه های زابل ذخیره 
ر ها دآب در دریای هلمند شده که بعضأ باعث ویرانی طغیاناواخر زمستان و اوایل بهار باعث 

های تابستان و پائیز، آب این دریا به تدریج کم شده و در . ولی در فصلگرددمیولایت نیمروز 
 (.33: 3630شود)احمدی، قسمت های پایین آن خشک می

های کسالیدر نتیجة تغییر اقلیم و خش دریای هلمند یکی از بزرگترین دریاهای افغانستان است که    
ن حوزه های ایی کاهش یافته است که ولایات و سرزمینپی هم، سطح آب آن به اندازه قابل توجه

مند با دریایی هل حوزهماستر پلان  پروژهرا با کمبود آب مواجه ساخته است. بارت کوز کارمند؛ 
آن  راپوری دریایی هلمند را به طور جامع مطالعه نموده و همدستانش وضعیت کاریزها را در حوزه
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هایدروجیول به نشر رسانیده است. این نویسنده در رساله خویش از معلومات حاصله  نشریهرا در 
ی از مباحث گروهی با دهاقین محل و مامورین ادارات زراعت و آب و برق ولایات شامل حوزه

ی هلمند یایهلمند استفاده نموده اند. برای معلوم کردن تعداد کاریزهای فعال و غیر فعال حوزه در 
ی قبل از جنگ مقاسیه نموده اند، زیرا جریان هاسالتغییر مقدار بارندگی کنونی را با مقدار بارندگی 

و مقدار آب کاریزها مستقیما بستگی به مقدار بارندگی دارد. برای تعین مقدار بارندگی طی چندین 
ه به سطح امریکا ک متحدهلات سال در حوزه هلمند از اراقام مرکز ملی پییش بینی اوضاع محیطی ایا

استفاده نموده اند که صحت و دقت فوق العاده دارد. قسمت های  نمایدمیجهان ارقام ثبت 
 (.33: 3630)احمدی، باشندمختلف این حوزه دارای توپوگرافی و شرایط جوی مختلف می

 ی آب هیرمندهای آبی حوزهزون
م ذیل به شش زون تقسی هلمند را حسب مواردها حوزه دریایی برخی نویسندگان و جیودیزیست

زون سوم: قندهار جنوب  ون دوم: قندهار شمالی و اروزگان؛ز  زون اول: هلمند شمالی؛ اند:نموده
زون ششم: شمال نیمروز)صافی،  زون پنجم: فراه و جنوب هرات؛ زون چهارم: غزنی و پکتیا؛ ؛

 (.360تا  362: 3033
سالی را متقبل شده است. مخصوصاً شدیداً وقایع خشک 3303-2330دریایی هلمند از سال های 

ی هاسالسالی بسیار شدید بوده است. طور اوسط بین شدت خشک 2330-3333ی هاسالبین 
ی دریایی هلمند کاهش داشته ولایت غزنی ی حوزهفیصد بارندگی در محدوده ۰3تا  63مذکور از 

قرار دارد با استفاده از ارقامی که توسط  که از لحاظ این زون بندی در زون چهارم
مورد تحقیق قرار  2332 – 2333ی هاسالی جداگانه بین ( در یک مطالعهMacphersonمکفرسن)

ی اخیر مخصوصاً های دههسالی. خشکدهدمیگرفته نیز، عین کاهش را در مقدار بارندگی نشان 
دست هلمند در ولایت نیمروز افغانستان و جریان آب دریای هلمند را در پایین 3333بعد از سال 

ا و هسالی سبب کاهش آبدهی و خشک شدن چشمهکشور ایران کاهش داده است. وقایع خشک
ی هاآبی دریایی هلمند شده است و اثرات سوء نشست سطح کاریزها در مربوطات حوزه

. در ولایت غزنی کندمیهای فوق فرق ی ولایات این حوزه است. اما نظر به زونزیرزمینی در کلیه
کاهش  2330ملی متر در سال  330به  3303ملی متر در سال  633و پکتیا سطح بارندگی سالانه از 

فیصد تغییر در  23. هلمند شمالی و قندهار جنوبی با دهدمیفیصد را نشان  ۰3یافته است که تنزیل 
ها کمتر است. موازی با تقلیل که نسبت با سایر زون دهدمیمقدار بارندگی را در عین زمان نشان 

های مربوط تعداد کاریزهای فعال نیز کاهش یافته اند که بیانگر نشست آب بارندگی در زون
فیصد کاریزها در این حوزه  3۰. در سال، طور اوسط باشدمیی دریایی هلمند زیرزمینی در حوزه

فیصد میرسد که یک تغییر بیشتر از نصف را  0۰ال به غیر فعال گردیده اند و تعداد کاریزهای فع
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مثلا در ولایت  کندمی، اما این آمار نظر به ولایات و شرایط اقیلمی و توپوگرافی فرق دهدمینشان 
در  چنانهمکه درولایت دایکندی چنین نیست. اند در حالیفیصد کاریزها خشکیده 333نیمروز 

فیصد کاریزها فعال اند و در ولایات غزنی،  ۰3گان بیشتر از ولایات پکتیکا، هرات و فراه و ارز 
ی سالی و کاهش بارندگفیصد کاریزها فعال هستند. وقایع خشک ۰3هلمند، قندهار و زابل کمتر از 

-از اثر خشک 2333در این حوزه بین سال متغیر و به شدیدترین کاهش آب دریایی هلمند در سال 

فیصد کاهش یافته و  33ه به مشاهده رسید که آب دریای هلمند سالی که چهارسال به درازا کشید
ی ایران در سازمان ملل متحد در آن سال با باعث اعتراض شدید کشور ایران شد. حتی نماینده

،ی به کوفی عنان، رئیس این سازمان، نسبت قطع جریان آب هلمند به سمت ایران ارسال نامه
جریان آب به جهت ایران را کاهش بارندگی و وقایع  شکایت کرد. سازمان ملل متحد علت قطع

 (.360تا  362: 3033سالی در افغانستان عنوان کرد)صافی، خشک
 ی آبی دیگری آبی هیرمند در بین چهار حوزهجایگاه ظرفیت حوزه

سیعی را در ی و از بزرگترین دریاهای افغانستان است که با معاونین خود یکجا ساحه هیرمند دریای
ی آبی کاملٌا متعلق به افغانستان بوده از شمال شرق . این حوزهکندمیغرب کشور آبیاری جنوب

متر سرچشمه  0333گک مربوط ولایت میدان وردک و از ارتفاع کوتل اونی و شرق کوتل حاجی
جات و هندوکش های هزارهی بزرگ آن در کوهکیلومتر بوده و یک حصه 3033آن  گیرد. طولمی

کیلومتر مربع مساحت دارند   3۰36333حوزه آبی هیرمند و معاونین آن مجموعا . کندمیجریان پیدا 
کیلومتر مساحت دارد  3۰633کیلومتر مساحت داشته و معاونینش  33333که از جمله رود هیرمند 

دریایی افغانستان را شامل  ی آبدرصد حوزه 03این حوزه که  شود.یلو متر میک 3۰36333که 
. ظرفیت دهدمیدرصد جمعیت را تحت پوشش قرار  23های زراعتی و درصد زمین 63شود، می

میلیارد مترمکعب برآورد شده، ظرفیت بالایی برای  3۳63ی آن دریای هیرمند که در جریان سالانه
درصد آن برای مقاصد زراعتی در افغانستان  33تولید انرژی دارد. از این میزان،  چنینهمو آبیاری 

 (. 3، 3636شود )شفایی، درصد آن برای همین منظور در ایران استفاده می 33و 
 های هزاره درکه ازکوه باشدمیی بزرگترین معاونین دریای هیرمند دریای ارغنداب از جمله     

ی جاغوری سرچشمه گرفته در ابتدا از شمال به جنوب جریان یافته و بعد از طی چند کیلومتر منطقه
 این دریا در موسم نماید. آبی خود را آبیاری میداخل وادی وسیعی شده، اراضی زراعتی دو طرفه

. البته این کندمییک رود کوچکی را اختیار ، در صورتی که در زمستان شکل باشدمیبهار زیاد 
حوزهای دریایی نسبت به چهار حوزهای دریایی دیگر، در افغانستان بیشترین ساحه زراعتی، 

، اما متاسفانه به دهدمیکشاورزی، ساحه پوشش اراضی و سرچشمه آبی را در افغانستان تشکیل 
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دیریت نشده و از آن استفاده اعظمی دلیل بی ثباتی های اخیر در کشور این حوزه آبی درست م
 (.33: 3633صورت نگرفته است)احمدی، 

 ی آبی کشوربه حیث مهمترین حوزه هیرمند یاهمیت رودخانه
در  های ملی کهشوند. نخست، روخانهالملل، رودها به دو دسته تقسیم میاز دیدگاه حقوق بین

المللی که از یک یا چند کشور عبور های بینجاری هستند. دوم، رودخانهداخل خاک یک کشور 
های از جمله رودخانه هیرمند ی. بناءً رودخانهدهندمیرا تحت پوشش قرار  هاآنو یا خط مرزی 

هت شود. از آن جیالمللی است که از خاک افغانستان عبور کرده وارد خاک ایران مفرامرزی بین
المللی است، اهمیت به سزای برای ایران و افغانستان دارد. بدین ی هیرمند منبع آبی بینکه رودخانه

بی، آالمللی در منطقه، از زوایای ظرفیتی هیرمند به عنوان منبع آبی با ارزش بینلحاظ، رودخانه
تان ماعی برای هر دو دولت )افغانساهمیت نظامی و امنیتی، اهمیت اقتصادی، اهمیت فرهنگی و اجت

ی سطحی افغانستان را تشکیل هاآبدرصد  03ی آبی (.  این حوزه30: 3033و ایران( دارد )یاری، 
یگر های آبی د ی آبی نسبت به حوزهی افغانستان است. این حوزهترین رودخانه، طولانیدهدمی

ی آبی هریرود از بزرگترین شمال و حوزهی آبی ی آبی کابل، حوزهی آبی آمو، حوزهمانند حوزه
درصد آن در خاک افغانستان واقع شده، منبع  3۰شود که های آبی افغانستان محسوب میحوزه

غربی به شمار می رود.  همین مسأله باعث شده که در های جنوبی و جنوبحیاتی در ولایت
ی حل معضل را برای دولت ندهافغانستان، هیرمند به یک معضل ملی تبدیل شود که به طور فزای

هیرمند به یک معضل ملی  . از سوی دیگر، برای ایران هم موضوع آبکندمیتر افغانستان مشکل
ی اختلاف بر سر هیرمند، موضع واحدی را میلادی درباره 3333تبدیل شده که پس از انقلاب 

متر  23ریت آن در هر ثانیه مقدار که در محو  36۰3در صورتی که قرارداد سال  .اندحفظ کرده
ن ایرا ی هیرمند در سیاست آبی رودخانهبه جانب ایران اعطا شده است، ولی مسأله مکعب آب

ه ملی و به یک مسأل در قبال افغانستان برجسته و با اهمیت جلوه داده شده است. روردخانۀ هیرمند
شور ایران و افغانستان تبدیل شده که حتا پیوندهای نا گسستنی بسیار در منافع ملی میان دو ک

های نژادی را تحت شعاع قرار داده است. تعیین های تاریخ، زبان، فرهنگ، مذهب و قرابتزمینه
در  ندهیرم یرودخانه المللی هامون، از منابع آبی بینهابمحیطی تال ی زیستتکلیف حقابه

د از اهمیت المللی هیرمنی آبریز بینمعاهدات آبی مشترک بین دو کشور ایران و افغانستان در حوزه
 (.33: 3033به سزایی برخوردار است )میان آبادی، 

افغانستان طی چهاردهه جنگ و مداخلات کشورهای همسایه، منطقه و جهان نتوانست که 
ی اهآبشود، مدیریت کند و از سرازیر شدن که عینا ثروت ملی محسوب می اش راهای آبیحوزه

 «.00: 3633اقرار، »خود به خاک کشورهای همسایه جلوگیری نماید 
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ی حوزه یی شمالی افغانستان مثل )تاجیکستان، ازبیکستان و ترکمنستان(، همسایههمسایگان حوزه
ر افغانستان آمده دربی از قبیل ایران از وضع پیشغی جنوبی حوزهجنوبی نظیر پاکستان و همسایه

استفاده سوء نموده و به خاطر رسیدن به مقاصد سیاسی، اقتصادی، فرهنگی و بالاخص سیاست 
هیدروپلیتیک شان از هیچ امکاناتی دریغ نورزیدند تا دچار بودن افغانستان به این درگیری بتوانند به 

ی آبی هر چند حوزه   «.20: 3632آرزو،» دست آورند خود منافع تعریف نموده و به سهولت ب
مجلسین  36۰2حل شده و در سنه  36۰3مند نیست و این معضل طی قرارداد سنه دیگر مسأله هیرمند

به دولت  متر مکعب آب 23اند که طبق این قرارداد در هر ثانیه هر دو کشور آن را تصویب کرده
 شود. اما دولت ایران بدون هیچ دلیل و توجیه قانونی در تطبیق این معاهدهل داده میایران تحوی

: 3633فرهاد،»ی مذکور را مرعی ننموده استچالش خلق کرده و تا هنوز آثار حقوقی معاهده
63.» 

ا در تراض ر در صورتی که نظر به مفاد قرارداد مذکور، کشور ایران دیگر حق اختلاف و اع       
ی آبی کشور هیرمند ندارد. اما طی چهل سال جنگ در افغانستان چهار حوزه یخصوص رودخانه

سرنوشت و سرگردان از مرز افغانستان خارج شد با وجودی که به ی آبی هیرمند بیدر پهلوی حوزه
 امضا نکرده است. ولی بحران ی آبجز رود هیرمند، افغانستان با هیچ کشور دیگر کدام معاهده

ی هرچه بیشتر این کشورها در امور داخلی ی گذشته باعث مداخلههاسالسیاسی در کشور طی 
ی ی آباین تحقیق که راجع به بررسی ظرفیت حوزه هاییافتهاز  (۰3: 3633ملیار،)فغانستان گردید ا

ی ی آبی نسبت به  پنج حوزهای بهیرمند صورت گرفته است چنین معلوم گردید که این حوزه
آبی  یی آبی شمال و حوزهی آبی کابل، حوزهی آبی آمو، حوزهنظیر حوزهدیگر، در فغانستان 

ذا . هکبیشتر را تحت پوشش قرارداده استهریرود بزرگترین بوده ساحه کشاورزی و پوشش اراضی 
میلون کیلو متر مربع مساحت را احتوا  3۰3633و معاونین آن معلوم گردید که دریای هیرمند 

 نماید.می
ان را تشکیل ی جاری افغانستهاآبترین سیستم از تحقیق این مقاله یافته شد که این دریا، طویل     
که جریان آب این دریا نامنظم بوده، به دلیل این که آب این حوزه از نقاط مرتفع مثل کوه  دهدمی

ه در فصل بهار ک گیردمیگیرد. بدین سبب رژیم متناوب و غیر منظم هندوکش و کوه بابا منبع می
ان مقدار های خز ی است، اما در وسط و اواخیر تابستان الی اوایل ماهطغیانالی اوایل تابستان، آب آن 

  یابد.دریا کاهش می بیشتر آب
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 گیرینتیجه
ی آبی هیرمند بر که حوزه دهدمینتایج تحقیق و بررسی در خصوص ظرفیت آبی افغانستان نشان  

اسکان  یآبی، زمینهی سیراب ساختن اراضی زراعتی اطراف آن، با تولید مقدار زیادی برقعلاوه
ی صنعتی این ساحه را فراهم کرده است که البته در انکشاف و ی بنیهیک تعداد زیاد مردم و تقویه

علاوه از مفاد اقتصادی و ،چنانهم. باشدمیبلندرفتن سطح اقتصاد نقش مؤثر و عمده را دارا 
ی آبی در داخل خاک این حوزه گیرآبثر این تحقیق مساحت در ا هیرمند یکشاورزی رودخانه

داخلی  یکیلومتر مربع تخمین شده است. دریای هیرمند بزرگترین رودخانه 232،603افغانستان که 
های پهناور مارگو، دشت زری و گودزری کشور است که در دو طرف شمال و جنوب آن دشت

قرار دارد. سیستان روزی گدام غله منطقه بود و شهرهای سرسبز و آباد بست، زرنج و نادعلی را 
ی هاآبهای دریای هیرمند شکل گرفته و از های سبز در خود جا داده بود، در کنارهنگین چونهم

ن افغانستان زیز مالی و دخالت همسایگان، کشور عشد. اما در اثر بی ثباتی داخهمین دریا آبیاری می
آبی اش در غنامندی سرمایه و ثروت ملی  هایحوزهوانیست نفس راحت بکشد و از ظرفیت ت

د به دو خوابگاه دریای هیرمنلای این تحقیق چنین نتیجۀ به دست آمد که از لابه استفاده نماید.
یر ی مسغرب ادامهیگری، به طرف شمالشود که یکی آن، به طرف شمال و د شاخه تقسیم می

، دهدیمهایی از خط مرزی میان افغانستان و ایران را تشکیل ی شمالی آن که قسمت. شاخهدهدمی
ی دومی آن که به ریزد. شاخهی هامون مینماید به دریاچهپس از آن که چخانسور را آبیاری می

ی حوزه. بناءً گرددمیهای زابل ذخیره اه نیمهغرب جریان دارد، وارد ایران شده و در چطرف شمال
 زگان، زونون شمالی، زون قندهار شمالی و ار دریایی هیرمند را به شش زون تقسیم نموده اند، ز 

ها ونباشند. تمام این ز می روزیم، زون فراه و جنوب هرات و زون نقندهار جنوبی، زون غزنی و پکتیا
ی جنوبی تاثیر بس مهم و حیاتی داشته و در محراق مردم حوزهدر بهبود و ضع اقتصادی و اجتماعی 

 کشور قراردارد. توجه سیاست خارجی
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 هانهادپیش
ن بین بود و قلت آیاب در طبعیت است. کمبخش و یک عنصر کماز این که آب یک مبع حیات

شود.  افغانستان کشور عزیز ما، دارای منابع آبی فروانی است. دولتین باعث کشمکش و منازعه می
 اند. ی الهی شرین و قابل استفادهاین منابع هدیه

راتژی ی کشور یک میکانیزم و استهاآبتان برای مدیرت که زمام داران افغانس گرددمی نهادپیش - 
ریق شود به طملی طرح و تدوین نمایند تا به اساس آن، از آب کشور که سرمایه ملی محسوب می

 درست استفاده زراعتی، صنعتی و حیاتی نمود.
 ی افغانستان تا به حال سرگردان و بدون مدیریت به مرزهایهاآبا که گرددمی نهادپیش -

روش ها به کشورهای نیازمند بفنامهباید طی قرارداد و تفاهم هاآبکشورهای همسایه میر ریزدند. این 
 طرف، وابستگی متقابل بین دولتین ایجاد شود و از طرف دیگر، اقتصاد کشوربرسند که یک از یک

 رشد تقویه نماید. 
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 منابع 
 افغانستان، کابل: انتشارات، نویسا.(. جغرافیای فزیکی 3633احمدی، میرهارون. ) 
 (. جغرافیای اقتصادی افغانستان. کابل: انتشارات نویسا.3633احمدی، میرهارون. )

 ویسا.کابل: انتشارات ن .آبی افغانستان(. منابع، سیاست و ساختار نهادهای3633اقرار، محمدنعیم. )
 کابل: انتشارات پوهنتون کابل.(. جغرافیای زراعتی افغانستان. 36۰2امین، حمیدالله. )
 (. چگونگی هویت ملی افغانستان. تهران: ناشر محمد ابراهیم شریعتی 3632آرزو، عبدالغفور.)

 افغانستان.
 یی فرامرزی افغانستان حوزههاآبی تحقیق دران، ژورنال (. مؤسسه3633صدیقه. )حسینی، 

 دریایی آمو. محل نشر کابل افغانستان
ی فرامزی افغانستان، هاآبی بزرگ مروری بر (. منابع آبی آسیای میانه3636) شفایی، اسدالله. 

 ی تحقیقاتی دران کابل افغانستانمؤسسه
(. جغرافیای منابع آب افغانستان و جایگاه آن در منطقه. کابل: انتشارات 3033الله.)صافی، لطف

 جهان اسلام.
های سیار خانهکتابی اور: انتشارات اداره(. صنایع دستی افغانستان. پش3633فرهاد، محمدعلم.)

 اریک.
ی دریایی ی فرامرزی افغانستان حوزههاآبی تحقیقات دران، (. مؤسسه3633ملیار، ادریس. )

 کابل
بر روابط ایران و افغانستان. قابل دریافت در  ی آب(. مسأله3033آبادی، حجت )میان

https://irna.ir 
، قابل دریافت در هیرمند یدر رودخانه المللی جریان آب(. اهمیت بین3033)یاریُ هانیه. 
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